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Birim

Dis Hekimligi Fakiiltesi

Gorev Adr

Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi Servisi Calisma Talimati

Amir ve Ust Amirler

Dekan, Anabilim Dali Bagkani

Birim Sorumlusu

Anabilim Dali Bagkani

Gorev Devri

Gorev Amaci

Agiz Dis Cene Cerrahisi Servisinde yliriitiilen faaliyetlerin tanimlanmasidir.

Is akas Siireci

1. Ameliyat Oncesi ve Ameliyat Sonrasi Hastanin Hazirlanmasi

2. Ameliyat olacak hasta 1 gilin dncesinden servise( pedodonti bolimii
hastalar1 hari¢) yatis1 yapilir.

3. Yats i¢in gelen pre-op hastalar, servis doktoruna ve sekreterine hemsire
tarafindan yonlendirilir.

4. Yatis1 yapilan hastaya hemsire yada hasta bakici tarafindan yatagina kadar
eslik edilir.

5. Hastaya hemsire tarafindan odasi, odasinda bulunan banyo ve lavabosu,
yatagin kontroliinii saglayan kumanda, yatak basindaki hemsire cagri zilihasta
dolab1 , buzdolab1 televizyon vs. esyalar hastaya tanitilir.

6. Hastanin yasam bulgular1 alinir ve hemsire gézlem kagidina kaydedilir.

7. Kabulii yapilan hasta i¢in servis doktorundan, pre-op( ameliyat oncesi
hazirlik) order formunun diizenlenmesi istenir .

8. Yazilan Order formu hemsire gézlem kagidina, alinan tarih ,saat ve alan
kisinin imzasiyla birlikte kaydedilir.Order formu alindiktan sonra paraf edilerek alti
cizilir ve imzalanir.

9. Hastaya gece 24 ‘e kadar istedigi her seyi yiyip i¢ebilecegi , gece 24 ten
sonra a¢ kalip ,su dahil hicbir sey yiyip igmeyecegi sOylenir.Varsa alan trasi(sag
,sakal ,cilt trag1) geceden yapilir.Sabah yeniden kontrol edilir.

10. Sabah hastaya agiz hijyenini saglamak i¢in klorhexidinli ag1z gargarasi

yaptirilir.

Hazirlayan

Kontrol Eden Onaylayan

Bolim Sorumlusu Kalite Yonetim Temsilcisi Bashekim
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11. Genel anestezi alacak hastalarin sabah metal aksamli i¢ ¢amasirlar1 da
dahil olmak iizere tiim ¢amasirlar1 ¢ikartilip hasta onliigi giydirilir

12. Hastaya ait protez ,kiipe, yliziik ,yapay damak saat v.s esyalar1 ¢ikarilarak
teslim almir. Refakatgisi olmayan hastalarin degerli esyalarini emniyetli bir yerde
hastanin bilinci yerine gelen kadar servis hemsiresi tarafindan saklanir.

13. Doktor istemine gore hastaya sag yada sol koldan damar yolu agilir.
Agilan damar yolunun iizerine acan kisinin adi ,agilan tarih tilkenmez kalemle
yazilir.

14. Ameliyathaneye alinacak ilk hasta hari¢ , ameliyathanede ki hastanin
islemi bitmeden yarim saat 6nce hastanin tam hazirligi ,pre-op antibiyotiginin
uygulanabilmesi i¢in ameliyathane gorevlisi tarafindan servis doktoruna yada
hemsiresine haber verilir .

15. Hasta isleme gonderilmeden yarim saat 6dnce doktor tarafindan uygun
goriilen dozda antibiyotigi, hemsire tarafindan yapilarak gozlem kagidina yapan
kisinin ad1 ve saatiyle birlikte kayit edilir .

16. Hasta ameliyathaneye servis doktoru tarafindan dosyasi , mayisiyle
birlikte antibiyotiinin ve agiz bakiminin  yapildigi sdylenerek ameliyathane
gorevlisine teslim edilir .

17. Ameliyattan ¢ikacak hastanin yatagi, yerden boyu sedye yliksekliginde
yiikseltilir .Y organ1 ayak ucuna katlanir, yastik tizerine koruyucu ortii serilir. Oksijen
devresine ,kavanozunun icine distile su konarak nazal oksijen kaniilii takilarak
kullanima hazir duruma getirilir. Aspirasyon ihtiyaci olabilecek hasta varsa aspirator
cihazi da hasta basinda hazir bulundurulur.

18. Ameliyattan ¢ikan hasta doktor gozetiminde, ara kaydirma tahtasi
kullanilarak servis gorevlisi ve hemsireyle birlikte yataga alinir.

19. Ameliyattan ¢ikan hastanin basi 30 “-45°¢ yiikseltilir ,hastaya sag yada sol
yan pozisyon verilir. Saatte 2 ml/hg’dan oksijen manometresi agilir. Yaklasik 2 saat

kadar oksijen verilir. Post-op order hemsire gézlem kagidina,order formunun altina

Hazirlayan

Kontrol Eden Onaylayan

Bolim Sorumlusu Kalite Yonetim Temsilcisi Bashekim
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paraf atilarak,alinan saat,alan kisinin adi yazilarak imzalanir.Doktor tarafindan
istenen tedavi istenen saatte dogru hastaya uygulanir.

20. Genel anestezi alan hastalarin ilk 1. Saat 15  dk , 2 .saat yarim saat
seklinde, sonra oral alincaya kadar da saatlik ANT-TA takibi yapilarak hemsire
gozlem formuna kayit edilir.Sedasyon altinda ameliyati1 yapilan hastalarin ANT-TA
takibi 1.saat 15 dk,sonraki iki saat saatlik takip seklinde yapilir. Oral almaya
baslayan hastalarin sonraki saatlerde ANT-TA takip aralig1 4 saat olarak ayarlanir.

21. Order formunda buz uygulamasi gecen hastalara 10’ ar dakika ara ile 3-5
dakika kadar,12-24 saat boyunca buz uygulamasi yapilir

22. Hastann eli, ylizii, agzi, goz c¢evresi silinir. Hasta tamamen kendine
geldikten sonra altinda kalan yesil ortiileri alinarak kiyafetleri giydirilir.

23. Post-op 6 saat sonra hastaya Rejim-1 (sadece su ve berrak gida) seklinde
oral verilmeye baslanir .Oncelikle oral almaya su icirilerek baslanir. Sonra hasta
kusmaz, tolore ederse sulu -berrak gidalarla devam edilir. Hekim tarafindan
yasaklanmadig1 siirece 4-5 saat sonra, yumusak ve kati gidalara gecilir. ilk
mobilizasyonu yaptiktan sonra, kusmasi olmayan, gazimi ¢ikaran ve idrar yapan
hastanin IV. mayisi kesilir.

24. Pos-op 6 saat sonra hastanin ilk mobilizasyonu hemsire yada hastabakici
tarafindan yaptirilir. Ilk mobilizasyonunda sikinti yasamayan hastalarin sonraki
mobilizasyonu refakatci esliginde yaptirilabilir.

25. Post-op 1 .glin hastalara klorhexidinli agiz gargaras1 ,agiz ici tazyikli
yikama seklinde hekim ve hemsireyle birlikte yaptirilarak agiz hijyeni saglanir.
(fixsasyon yapilan hastalara agiz bakimi her seferinde doktor tarafindan hemsire
yardimiyla yaptirilir).

26. Serviste belirlenen vizit saatlerinde servis sorumlu hemsiresi, hastadan
sorumlu olan hekim grubuyla birlikte vizite katilir. Vizite yapilan degisikliklere gore
ihtiya¢ duyulan ila¢ ve malzemeler sorumlu hemsire tarafindan temin edilir.

27. Servisteki refakat¢1 hasta yakinlarinin yemek saatleri,servisin diizeni ve
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genel temizlik kurallarinin daha islevsel uygulanabilmesi i¢in 6glen :11-13
arast,aksam 16:18 aras1 olup serviste bulunan mutfak/dinlenme bdoliimiinde
karsilanir.

28. Servis-ameliyathane sorumlu 6gretim gorevlisinin sabah vizitinden sonra
taburculuguna karar verilen hastalar ,intraketleri ¢ikartilarak ,evde ameliyat sonrasi
bakim Onerileri verilip , uygun ilaglar1 doktor tarafindan regete edilerek epikrizleriyle
birlikte 1 hafta sonra kontrole cagirilacak sekilde taburcu edilir.

29. Taburcu olan  hastanin  yatagi ,hastabakici tarafindan hemsire
denetiminde yapilarak, oda uygun sekilde temizletilir. Bos hasta odalari
kilitlenir.Yeni yatis yapilincaya kadar oda kilitli tutularak odanin temiz kaldigindan
emin olunur.

30. Doktor hastada ihbari zorunlu hastalik teshis etmis ise, Bashekim
bilgilendirilerek gerekli islem yapilir.

31. Hasta ex olmus ise; servis Hemsire Tarafindan hastanin EKG’ si ¢ekilir,
EKG sonucunda diiz ¢izgi goriilen EKG ¢iktis1 iizerine tarih ve saat yazilir ve Ex’in
hasta dosyasina eklenir. Ex olan hastaya ait 6zel esyalar gorevli personel ve hemsire
tarafindan ali konur, hasta yakinina teslim edilir.  Ex olmus hastanin sag ayaginin
bagparmagina hemsire tarafindan Ex’in kimlik bilgilerini iceren Ex kimlik karti
baglanir, Ex’in iizerine c¢arsaf Ortiilir ve ex gorevli personel tarafindan Morg
birimine gotiiriliir.

32. Serviste olusan arizalarin giderilmesi i¢in Servis Hemsiresi tarafindan
bilgisayar ortaminda Is Istek Belgesi diizenlenerek teknik servise bildirilir.

33. Servisin temizligi, atiklarin toplanmast ve taginmasit temizlik

gorevlileri tarafindan yapilir.

Hazirlayan

Kontrol Eden Onaylayan
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