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1. AMAC: Unite i¢i atik yonetimi konusunda diizenleme yapmak.

2. KAPSAM: Bu plan tiim Fakiilte Personelini kapsar.

3. TANIMLAR:

4. SORUMLULAR: Bu planin uygulanmasi ve kontroliinden temizlik personelleri ve Enfeksiyon Kontrol
Alt Kurulu sorumludur.

5.FAALIYET AKISI

1-GENEL BILGILER

1. UNITENIN ADI: T.C.ERCIYES UNIVERSITESI DiS HEKIMLIGI FAKULTESI VE
HASTANELERI

I1.4. TIBBI ATIKLAR SORUMLUSU: Enfeksiyon Kontrol Alt Kurul Hemsiresi

IL5. TIBBI ATIKLAR SORUMLUSUNUN IRTIBAT TELEFONLARI : 0(352) 207 66 66 - 29206

1-ATIK YONETIMI

1. ATIKLARIN AZALTILMASI

1.1.a Evsel atiklarin olusumunun ve miktarinin azaltilmasi amaci ile yapilacak ¢calismalar: Hastanemiz
ve kliniklerde olusan evsel atiklar diizenli takip edilmektedir. Evsel atiklar siyah torbalara atilmakta ve
tizerlerine ait oldugu bolimiin adi yazilmaktadir. Evsel atiklara atilabilecek kagit, cam vb. maddeler ayri
biriktirilerek kaynaginda en aza indirilmeye calisilmaktadir. Bu amaglarla camlar i¢cin mavi renkli torbalar
kullanilmaktadir. Kagit atiklar igin ise kagit biriktirme kutularinin i¢inde mavi renkli torbalar kullanilmaktadir.

1.1.b Ambalaj atiklarin olusumunun ve miktarmin azaltilmasi amaci ile yapilacak cahsmalar:
Ambalaj atiklarinin tiirlerine gore geri kazanim i¢in kagit ve camlar ayr1 ayri toplanmakta, ise yaramayanlar ise
evsel atik igerisine atilmaktadir.

1.1.c Tibbi atiklarin olusumunun ve miktarinin azaltilmasi amaci ile yapilan cahsmalar:
Hastanemizde ve kliniklerimizde tibbi atik sarfiyati incelenerek fiziki yapilara uygun ¢éziimler iiretilmistir. Bu
amagla ¢6p kovalarinin konuldugu alanlar uygun hale getirilmistir. Delici ve kesici atik kutular1 i¢in ergonomik
kullanim amacima sahip duvara monte edilebilen askilar yaptirilmigtir. Tibbi atiklar diizenli olarak takip
edilmekte yatakli servis ve kliniklerde ¢op kovalar1 incelenmektedir. Toplanan tibbi atik posetlerinin iizerine
alinan servis ve kliniklerin etiketi yapistirilarak ¢op alaninda ikinci bir kontrol yapilmaktadir. Tespit edilen

hatal1 ¢op biriktirilmelerine miidahale edilmektedir.
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1.1.d Tehlikeli atiklarin olusumunun ve miktarinin azaltilmasi amaci ile yapilan ¢alismalar: Atiklarin
tehlikeli atiklara yanlishkla karismasi engellenmekte, yapilan egitim, uyar1 ve denetlemelerle devamliligi
saglanmaktadir.

2.2. ATIKLARIN KAYNAGINDA AYRI TOPLANMASI VE BiRIKTIiRILMESI

2.2.a Evsel nitelikli atiklarin kaynaginda ayri1 toplanmasi, bu amacgla kullanilacak toplama
ekipmanlar: ve ozellikleri: Evsel atiklarin toplanmasi i¢in ¢6p kovalarina siyah torbalar takilir. Evsel atiklar
icin 4 adet plastik ¢op konteyneri hazirlanmistir. Ayrica ¢alisanlar kisisel koruyucu olarak eldiven ve maske
kullanmaktadirlar.

2.2.b Ambalaj atiklarimin kaynaginda ayri toplanmasi, bu amagla kullanilacak toplama ekipmanlari
ve ozellikleri: Kagit atik kutular1 ve cam atiklar i¢in mavi renkli torbalar kullanilmaktadir.

2.2.c Tibbi atiklarin (kesici-delici atiklar dahil): kaynaginda ayri toplanmasi, bu amacla kullanilacak
toplama ekipmanlar ve 6zellikleri. Kesici ve delici atiklar igin sar1 plastik kutular ve tibbi atiklar i¢in kirmizi
renkli torbalar kullanmaktadir. Uzerlerinde “Uluslar arasi Biyotehlike” amblemi ve “Dikkat Tibbi Atik”
yazilar1 bulunmaktadir. Kirmizi renkli torbalarin ¢ift kat kalinlignt 100 mikron ve 10 kilogram kaldirma
kapasiteli torbalardir. Gorevli personel icin eldiven, koruyucu maske, c¢izme ve turuncu elbiseler
kullanilmaktadir.

2.2.d Tehlikeli atiklarin kaynaginda ayri toplanmasi, bu amacla kullanilacak toplama ekipmanlar
ve ozellikleri: Ilac atiklari, tehlikeli madde bulas kaplari, basingli kaplar birim icinde yesil renkli posetlerle
toplanmaktadir. Diger tehlikeli atiklarda gecici atik deposunun tehlikeli atik boliimiinde mavi bidonlarda
biriktirilmektedir.

3.3.ATIKLARIN TASINMASI, TASIMADA KULLANILACAK EKiPMAN VE ARACLAR

3.3.a Evsel atiklarin tasinmasi, tasima amaciyla kullanilacak araclar: 4 adet evsel atik ¢cop konteyneri.

3.3.b Ambalaj atiklarinin tasinmasi, tasima amaciyla kullamlacak araglar: 3 adet kagit ve cam
toplama konteyneri.

3.3.c Tibbi atiklarin tasinmasi, tasima amaciyla kullamlacak araglar: 1adet tibbi atik ¢cop konteyneri.

3.3.d Tehlikeli atiklarin tasinmasi, tasima amaciyla kullanilacak araclar: 1 adet tehlikeli atik ¢op

konteyneri.
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44ATIK TOPLAMA VE BIRIKTIRME EKIPMANLARININ BULUNDUGU YERLER,
TOPLAMA PROGRAMI VE TASIMA GUZERGAHI

4.4.a Evsel nitelikli atik biriktirme kaplarinin bulundugu yerler, toplanma saati ve atik tasima
araclarimin izleyecegi giizergah: Hastanemiz igerisinde her klinigin ve servisin fiziki sartlarina goére yeterli
sayida siyah torba takilmis ¢Op kovalar1 hasta odalari, sekreter bankolarinin yani ve iinit seperatorlerinin uygun
yerlerine konulmustur. Hastanemiz B ve C Blok bodrum katinda ¢6p konteynirlar1 bulunmaktadir. Cop kovalari
saat 15:00 dan sonra tamamen degistirilmekte bu arada dolan kovalarin igerisindeki torbalar alinarak temizlik
odasinda biriktirilmekte ve konteynirlarla tasinarak gecici atik deposuna bosaltilmaktadir. Evsel ¢opler sadece
yiik taginan asansorii ile hasta yogunlugunun az olan gilizergahtan gecici depo alanina gétiiriilmektedir.

4.4.b Ambalaj atigi biriktirme kaplarmin bulundugu yerler, toplanma saati ve atik tasima
araclarimin izleyecegi giizergah: Her klinik ve servis sekreterliklerinde ve klinik iclerinde uygun yerlerde
biriktirmenin yapildig1 atik kutular bulunmaktadir. Hasta yogunlugu az olan giizergahtan kagit ve cam atiklar
yiik tasima asansorii ile gegici atik deposuna gotiiriilmektedir.

4.4.c Tibbi atik biriktirme kaplarimin bulundugu yerler, toplanma saati ve atik tasima araclarinin
izleyecegi giizergah: Tibbi atiklar i¢in hastane igerisinde kirmizi renkli torba takili kovalar tedavi odalari,
pansuman odalari, ameliyathaneler, cerrahi miidahale odalar ve kliniklerde uygun yerlere yeterli sayida
konulmustur. Tibbi atiklar saat 15:00 dan sonra toplanmakta bu siire zarfinda dolan ¢op kutular atik posetleri
temizlik odalarina alinarak tasima konteyneri ile gegici atik deposuna tasinmaktadir. Copler yiik taginan
asansorleri ile hasta yogunlugunun olmadig: giizergahtan gecici atik deposuna gotiiriilmektedir.

44.d Tehlikeli atik biriktirme kaplarinin bulundugu yerler, toplanma saati ve atik tasima
araclarimin izleyecegi giizergah: Tehlikeli atik ¢ikan servis, klinik ve laboratuarlarda tehlikeli atik kutular
temizlik odalarinda bulunmaktadir. Dolan atik kutusu gegici atik deposuna tasinmaktadir.

5.5.GECICi DEPOLAMA SiSTEMLERI

5.5.a Evsel atik gecici atik deposunun yeri ve ozellikleri: Evsel atik deposu Dis Hekimligi Fakiiltesi ve
Hastanelerinin arka kisminda bulunmaktadir. Toplanan ¢opler depolama alanindaki ilgili boliime konarak
belediyenin ¢op toplama ekibine teslim edilir. Gegici depolama alani dort boliimden olusur: Birinci boliim tibbi
atiklar; ikinci boliim evsel nitelikli atiklar; tiglincii bolim geri doniisiim atiklari; dordiincii boliim ise tehlikeli

atiklar igin olusturulmustur. Evsel atik bolimiiniin duvarlar, seramik, tabani ise yikanabilir betondan
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yapilmistir. Gegici atik deposunun kapis1 mavi renkle boyanmistir. Havalandirma i¢in demir parmakli penceresi
vardir. Kapisinda evsel atik yazis1 bulunmaktadir. Evsel atik konteynirlar1 haftada 1 kez temizlenmektedir.

5.5.b Tibbi atik gecici atik deposunun yeri ve 6zellikleri: Tibbi atik alanimnin duvarlari seramikle
kaplidir tabani ise epoksi ile kaplanmistir. Depo kapilari tizerlerinde “Uluslar aras1 Biyotehlike” amblemi ve
“Dikkat Tibbi Atik” yazilar1 bulunmaktadir. Depolarin kullanimi ve ulagimi kolay ve bulundugu mevki
uygundur. Tibbi atik deposu her bosaltimdan sonra gorevli temizlik personeli tarafindan talagla kuru temizlik
yapilip dezenfekte edilir. Havalandirma i¢in demir parmaklikli pencereler mevcuttur.

6.6. TOPLAMA EKIPMANLARININ TEMIZLiGI VE DEZENFEKSIYONU

6.6.a Tibbi atik tasima araclarn ile gecici atik depolarinin temizligi ve dezenfeksiyon islemleri:
Depodaki tibbi atiklar bosaltildiktan sonra depo ve tasima konteynirlar1 6nce kuru mekanik temizlik ( talas)
sonrasinda ise dezenfektan ile temizlenir. Bu islem depodaki her tibbi atik bosaltim sonrasi ve ihtiyag¢ halinde
yapilir. Tibbi atik konteynirlari haftada 1 kez ve gerektiginde temizlenir.

6.6.b Dezenfeksiyon amaci ile kullanilacak dezenfektanlar:

- hipoklorik asit

- 1/10 hipoklorit soliisyon

7.7 KAZA ANINDA ALINACAK ONLEMLER VE YAPILACAK iISLEMLER

7.7.a Tibbi atiklarin toplanmasi, iinite i¢i tasinmasi ve gecici depolanmasi sirasinda olusabilecek
yaralanmalarda alinacak onlemler ve yapilacak islemler:

Tibbi atiklarin toplanmasi ve gegici depoya tasinmasi sirasinda olusabilecek kazalarda ve yaralanmalarda
Enfeksiyon Kontrol Alt Kurul hemsiresine haber verilir ve birey Tip Fakiiltesi Acil servisine yonlendirilir.

¢ Yaralanma sonrasi temas bolgesi su ve sabunla yikamir. Mukozal temaslarda bolge bol suyla yikanir.

Temas bolgesi kanatilmamalidir.

Tetanoz, hepatit B ve immiin yetmezlik viriisii (HIV) profilaksisi asagidaki esaslara gore uygulanir.

Tetanoz profilaksisi:

Tetanoz profilaksisi delici-kesici alet yaralanmalarinda uygulanir.

Tetanoz asis1 olmayan kisilerde temiz ve kiiglik yaralanmalarda sadece tetanoz asist (0.5 mL), kirli ve

biiylik yaralanmalarda hem tetanoz asis1 hem tetanoz immiinglobulini (250-500 IU, im),

Tetanoz asis1 siiresi 10 yili gecmis kisilerde her tiir yaralanmada sadece tetanoz asis1 uygulanir.
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Tetanoz asisi siiresi 5-10 yil arasinda olan kisilerde temiz ve kii¢lik yaralanmalarda herhangi bir profilaksi

uygulanmaz, kirli ve bliyiik yaralanmalarda sadece tetanoz asis1 uygulanir,

Tetanoz asisi siiresi 5 yil ve altinda olan kisilerde herhangi bir profilaksi gerekmez.

e Hepatit B profilaksisi:

Hepatit B profilaksisi kan ve sekresyonlarin mukozaya veya biitiinligli bozulmus deriye bulasmasi
durumunda veya kan ve sekresyonlarla kontamine delici-kesici alet yaralanmalarinda uygulanir.

Yaralanan kisi hepatit B asis1 yaptirmamis veya asilarini tamamlamamigsa ve temas edilen madddede HBV
infeksiyon riski yliksek ise 0.06 mL/kg dozunda hepatit B immiinglobulin (HBIG) yapilir. Es zamanh olarak
asilamaya baslanir. As1 ve HBIG farkli deltoid kaslara intramuskiiler olarak uygulanir. HBIG ve as1 temastan
sonra miimkiin olan en kisa siirede, tercihen 24 saat icinde yapilir.

Daha oOnce asilanmis kisilerin antikor titresi yeterli ise (anti-HBs>10 mllU/mL) profilaksi gerekmez.
Antikor titresi yeterli degilse bir doz as1 uygulanir.

Astya yeterli yanit alinamamis ve infekte materyalde HBV infeksiyon riski yiiksek ise HBIG verilir ve
asilama semasina alinir.

HIV profilaksisi:

HIV profilaksisi, HIV ile infekte hastalarin kan ve sekresyonlarinin mukozaya veya biitlinliigli bozulmus
deriye bulagmasi durumunda veya bu hastalarin kan ve sekresyonlari ile kontamine delici-kesici alet
yaralanmalarinda uygulanir.

HIV ile infekte bir temas sonras1 hemen HIV testi yapilir. ideal olarak temastan sonraki 4 saat i¢inde olmak
kosuluyla 36 saate kadar antiretroviral ilag profilaksisine baslanir. Profilaksi islemi 4 hafta uygulanir.

7.7.b Tibbi atiklarin toplanmasi, iinite ici tasinmasi ve gecici depolanmasi sirasinda olusabilecek
dokiilme ve yayllmalarda alinacak onlemler ve yapilacak islemler:

e (Cop dokiilen bolgeyi temizleyecek kisi gerekli koruyucu kiyafeti giyer,

Tibbi atik iceren ¢Oplin yirtilmas: veya bosalmasi sonucu dokiilen atigin uygun ekipman ile toplandiktan,
siv1 atik ise uygun emici malzeme ( talas, pecete v.b.) ile yogunlastirdiktan sonra tekrar kirmizi renkli torbalara
konur. Kullanilan ekipmanlar ile bolge uygun yer yiizey dezenfektani ile dezenfekte edilir.

7.7.c Tibbi atiklarin toplanmasi, iinite ici tasinmasi ve gecici depolanmasi sirasinda olusabilecek

yaralanmalar, dokiilme-yayilma ve diger kazalarin bildirilmesi, kayit altina alinmasi ve raporlanmasi:
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Olusan kazalar ve dokiilmeler i¢in tutanaklar tutularak raporlar hazirlanir. Dosyalanarak kayit altina alinir.

8.8. SORUMLU PERSONEL

8.8.a Evsel nitelikli atiklar ile ambalaj atiklarinin toplanmasi ve tasinmasindan sorumlu personel ve
gorev tamimlari:

07.00-17.00 ekibinde gorevli 10 personel bulunmaktadir. Personel degisimi temizlik personeli sefi

tarafindan takip edilmektedir.

Gorev: Yatakl servis ve kliniklerde biriken evsel ve geri doniigiim atiklarint saat 15:30 ile 16:30 arasinda
toplayarak gegici atik deposuna tagimak.

Ekipmanlar: 4 adet evsel atik ¢cop konteyneri, 6zel eldiven, koruyucu maske, ¢izme ve elbiseler.

8.8.b Tibbi atiklarin toplanmasi ve tasinmasindan sorumlu personel, gorev tanimlari ve ¢alisma
sirasinda kullamilacak ozel kiyafetler:

Tibbi Atiklar: toplavan ve gecici depova tasiyvan 12:00-22:00 arasinda calisan 4 personel

bulunmaktadir. Personel degisimi temizlik personeli sefi tarafindan takip edilmektedir.

Gorev: Yatakl servis ve kliniklerde biriken evsel ve geri doniisiim atiklarini saat 18:30 ile 19:30 arasinda
toplayarak gegici atik deposuna tagimak.

Ekipmanlar: 1 adet tibbi atik ¢op konteyneri, 6zel eldiven, koruyucu maske, ¢izme ve turuncu elbiseler.

8.8.c Gecici atik deposunun/gecici atik depolama konteynirlariin isletilmesinden sorumlu personel
ve gorev tanimlari:

Gecici atik deposunun/gecici atik depolama konteynirlarinin isletilmesinden sorumlu 3 personel

bulunmaktadir. Personel degisimi temizlik personeli sefi tarafindan takip edilmektedir.

Gorev: Gegici atik deposunun ve tasima konteynirlarinin temizlik ve diizeninden sorumludur.

9.9. KAYIT TUTMA VE RAPORLAMA

9.9.a Olusan tibbi atik miktarinin belirlenmesi ve kayit altina alinmasi:

Gegici atik deposunda biriken tibbi atiklar giin asir1 saat: 09.00—12.00 arasinda anlasmali sirkete teslim
edilir. Teslim sirasinda ¢opler kantar ile tartilir. Teslim tutanagi hazirlanarak kayit altina alinir.

9.9.b Kayit altina alma ve raporlamadan sorumlu personel:

Enfeksiyon Kontrol Alt Kurul Hemsiresi, Temizlik Personel Sefi
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