RESTORATIF DIS TEDAVISI
ONAM ICIN BILGILENDIRME FORMU

Bu formun amaci, sagligimiz ile ilgili konularda sizi bilinglendirerek alinacak kararlara katiliminizi
saglamaktir. Yasal ve tibbi zorunluluk tasiyan durumlar disinda bilgilendirmeyi reddedebilirsiniz.

Bu form, ¢ogu hastanin pek ¢ok kosulda ihtiyaclarini karsilayacak sekilde tanimlanmis olmakla birlikte
biitiin tedavi sekillerinin risklerini igeren bir belge olarak diistiniilmemelidir. Kisisel saglik durumunuza bagl
olarak, hekiminiz size farkli ya da ek bilgi verebilir.

Tani, tibbi tedavi ve cerrahi girisimlerin yararlarin1 ve olast risklerini 0grendikten sonra yapilacak
uygulamalari kabul etmek ya da etmemek kendi karariniza baglidir.

Bilmeniz Gerekenler

Bireyler arasinda iyilesme potansiyelleri agisindan fark oldugundan, islemlerden once kisinin iyilesme
potansiyeli Ongoriillememektedir. Size uygulanacak tedavi bazi durumlarda basarisiz olabileceginden,
tekrarlanmasi gerekebilmekte ve tedavinin sonucu garanti edilememektedir.

Sigara, alkol ve seker tliketiminiz, dis firgalama sikliginiz yapilan iglemlerin basarisini kisitlayabilmektedir.

Bilginiz dahilindeki fiziksel ve ruhsal sagliginiz hakkinda hekiminize detayli bilgi vermelisiniz. Ayrica
ilaca, gidaya, anestezik maddelere, polene ya da toza karst 6nceden olugmus alerjik reaksiyonlar; sistemik
hastaliklar; deri ve diseti reaksiyonlari; anormal kanama egilimi ve genel saghiginizla ilgili diger durumlar
hakkinda da hekiminize bilgi vermelisiniz.

Yapilacak 1S1em: ... e

Girisimin Yapilmamasi Durumunda Neler Olabilir?

Onerilen tedavi ve girisimleri kabul etmemeniz durumunda ciiriik lezyon ilerleyerek, geri doniisii
olmayacak derecede asirt madde kaybina, agr1 ve hassasiyete, enfeksiyona, agiz kokusuna, renk ve estetik
bozukluklara hatta dis kayiplarina ve bunlara bagh ¢igneme ve gene eklem fonksiyonlarinda sorunlara neden
olabilir.

Girisime Bagh Riskler
Uygulanacak tedavi sirasinda;
e Anestezi gerekmeyen tedavilerde ¢ok kismi bir agr1 olabilir.
e Bazi anestezi tiirlerinde yeterli uyusukluk saglanamayip ilave anestezi gerekebilir.
e Anesteziye bagli olarak nadiren yanakta gegici sislik, kizarma, morarma ve uyusuk kalma gibi durumlar
gozlenebilir.
e Kullanilan ilaglar agizda hos olmayan bir tat birakabilir, mide bulantisina sebep olabilir.
e Dolgu yapimi esnasinda kullanilan metal bantlar, tahta kamalar disetini travmatize ederek hassasiyete
neden olabilir.
e Tedavi sirasinda kullanilan malzemelerden kiiciik olanlar hekim kontrolii disinda yutulabilir.
e Tedavi esnasinda hastanin istemsiz hareketlerine bagli olarak yumusak dokularda yaralanma olabilir.

Dolgu tedavisine baslanan diste ¢iiriigiin ilerlemesi durumunda kanal tedavisi de gerekebilir.

Kanal tedavisi sirasinda kanal aleti kirilarak dis igerisinde kalabilir.
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e Kanal dolgusu sirasinda elde olmayan nedenlerle kanal dolgu malzemesi eksik kalabilir veya kok
ucundan ¢ikabilir.

e Kanal tedavisine baslanan dislerde; tikali kanallar, asir1 madde kaybi, kok catlak ve kiriklari, vb.
nedenlerle disin ¢ekimi gerekebilir.

e Tedavi sirasinda protetik islemlere ihtiyag duyulabilir hatta asir1 harabiyet durumlarinda disin ¢ekimi
gerekebilir.

e Dis dokusundaki asir1 harabiyet durumunda tedavi alternatiflerinden biri olan post uygulamasi sirasinda
eski kanal tedavisi tam sokiilemeyebilir ve buna bagli olarak post i¢in uygun bosluk hazirlanamayabilir, post
yerlestirilmesi sirasinda uygulanan kuvvet neticesinde dis kokiinde catlaklar olusabilir.

e Kaplama altindaki dise tedavi yapilmasi i¢in mevcut kaplama sokiildiigiinde, alttaki diste asir1 ¢iiriikk veya
madde kayb1 nedeniyle ilgili digin ¢ekimi gerekebilir.

e Kron veya koprii sokiimii gerektiginde sokiim sirasinda kaplama veya dis kirilabilir. Bu nedenle ilgili
disin ¢ekimi veya kaplamanin yeniden yapimi gerekebilir.

Uygulanacak tedavi sonrasinda ;

e Dolgu sonrasinda agr1 ve hassasiyet gibi komplikasyonlar olusabilir. Devamli agrilarda kanal tedavisi
gerekebilir. Gegici agrilarin 2-3 giin, soguk hassasiyetinin ise 3-4 hafta devam edebilecegi unutulmamalidir.

e Kanal tedavisi sonrasinda 7-10 kadar ¢igneme sirasinda agri olabilir, inatc1 enfeksiyon durumlarinda daha
uzun siirebilir, hatta kanal tedavisi tekrar1 gerektirebilir.

e Kanal tedavisi sonrasi nadiren yiizde sisme meydana gelebilir.

e Daha dnceden yapilmis bir kanal tedavisinin yenilenmesi gereken durumlarda, bazen eski kanal dolgusu
tamamen sokiilemeyebilir, kok ucuna kadar ideal bir dolgu yapilamayabilir ve bunlarin sonucunda kanal
tedavisi basarisiz olabilir.

e Tedavi sonrasinda ¢ene eklemlerinde, anestezi yapilan kisimda ve disetlerinde birkag¢ giin agr1 olabilir.

Disetlerinde veya agiz igerisindeki diger dokularda geg¢ici yaralar olusabilir.

Yeterince baglanacak dis doku kaybinin fazla oldugu durumlarda yapilan dolgu diisebilir.
e Dis dokusundaki asir1 harabiyet durumunda tedavi alternatiflerinden biri olan post uygulamasi sonrasinda
yeterince yapistirilamazsa yerinden ¢ikabilir.
Kaplama ve porselen dolgu yapilan dislerde kanal tedavisi yoksa bir siire hassasiyet olusabilir.
Kaplama ve porselen dolgu yapilan dislerin kaplamasi ve dolgusu diisebilir, kirilabilir.
Beyazlatma yapilan hastalarda tedavi sonrasi hassasiyet olabilir.

Beyazlatma ajaninin kazara c¢evre dokulara temas etmesi durumunda dokundugu kisimda gecici bir
beyazlik goriilebilir.

e Her hastanin dis rengi farkli oldugundan ve kullandigimiz estetik dolgular birebir dis dokusuyla ayni
ozellik tastmadigindan, bazen istenilen dis rengi tam saglanamayabilir, biraz da olsa ton farki olabilir.

e Estetik dolgulardan hemen sonra memnun edici olan dis rengi zamanla degisebilir. Birka¢ sene sonra
dolgunun yenilenmesi gerekebilir.
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e On dislere yapilan estetik dolgular ve arka grup dislere yapilan dolgular sonrasi 1sirma ve koparma
fonksiyonuyla 6n dislere gelen kuvvetler sonucu dolgu diisebilir veya kirilabilir.

e lleri derece eklem problemi mevcut olan hastalarda tedavi sonrast uzun siireli agiz agikligina bagh olarak
cene eklemi ¢ikabilir.

BeN. oo, , Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif
Dis Tedavisi Anabilim Dali doktor/dis hekimi ¢alisma ekibinin uygulayacag: tedaviyi, aklim basimda olarak
kabul ediyorum. Rahatsizligimin tedavisi i¢in uygulanabilecek tedavi se¢enekleri tarafima sunulmustur. Benim
rahatsizligimin tedavisi i¢in tercih etmis oldugum tedavi segeneginin yerine getirilmesi sirasinda gerekli olan
ilaclarin ve girisimlerin tiimiiniin uygulanmasina izin veriyorum. Genel saglik durumum ile ilgili olarak biitiin
bilgileri verdim ve bu duruma bagli olarak olusabilecek sorunlar konusunda bilgilendirildim. Doktorlarin
Onerilerine tamamen uymay1 kabul ediyorum ve aksi durumda tedavimin basarisizlikla sonuglanabilecegini
biliyorum. Muayenem ve tedavim sirasinda elde edilecek bilgilerin bilimin gelismesine yonelik arastirmalar
amaciyla baska bilimsel kurumlarla veya egitim i¢in kullanilmasina (hasta haklar1 ve etik ilkelere uygun olmak

kosuluyla) izin veriyorum.

BU FORMU OKUDUM VE iCERiIGINDEKI TUM TERIMLERI VE KELIMELERI
ANLADIM. Tarih:

Hastanin Adi-Soyadi: Imza:
Hastanin Velisi/Vasisi Adi-Soyadi: imza:
Hekim Adi-Soyada: Imza:
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