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OPERASYONDAN ONCE

» Cocugunuz genel anesteziye girmeden en az 6 saat 6nce (tercihen gece yarisindan itibaren) her tirli kati ve sivi gida
alinimini kesmis olmasi gerekmektedir. Cocugunuzun anestezi altindaki giivenligi icin bu hususa 6zellikle dikkat etmelisiniz.
Bu siire igince gocugunuzun bir sey yediginden veya igtiginden siphe duyuyorsaniz mutlaka hekiminizi uyariniz.

> Saat .eeeileeeeeee. ’deAgiz Dis Cene Cerrahisi Hastanesi Ameliyathane katina (2. Kat) geliniz ve goérevli personelin sizi
cagirmasini bekleyiniz. Genel anestezi altinda gocuklarin tedavi siiresinin kesin olmamasi nedeniyle tedaviniz size verilen
saatten 1-2 saat daha geg¢ baslayabilir. Lutfen siikGnetle ¢agirilmayi bekleyiniz.

» Size verilen saate riayet etmediginiz takdirde ameliyata alinmayacaginizi bilerek geliniz. Gelemeyecek olan hastalarin 444
71 38’den dahili hat 29250'yi arayarak mutlaka mazeretlerini bildirmeleri gerekmektedir. Mazeretsiz gecikmeniz veya
gelmemeniz durumunda genel anestezi hasta sirasina yeninden girmek zorunda kalirsiniz. Tedavi icin sira bekleyen
hastalarimizin haklarinin korumasi igin size bu konuda éncelik tanimamiz mimkin degildir.

» Yatis islemleri icin Cocuk Hastanesi’nde yapilan tetkiklerin sonuglarini, yaninizda bulundurunuz.Evraklarinizda eksiklik
olmasi halinde ¢cocugunuzun genel anesteziye alinmasi mimkin degildir.

» Hastanemizde tedavisi yapilan ¢ocuklar saghk durumlarinin izlenmesi ve gerekli ilaglarinin verilmesi igin tedavinin yapildig
guniin gecesi refakatgi esliginde yatirilmaktadir. Bu nedenle hastaneye gelirken mutlaka bir gece yatacakmis gibi hazir
gelmeniz size kolaylk saglayacaktir.

» Cocuklariniza ameliyattan 6nce premedikasyon denilen 6n anestezi islemi uygulanacaktir. Bu islem, sakin ve uyumlu
cocuklarda damar yolu takilarak, huzursuz, aglayan veya ¢ok korkan g¢ocuklarda ise agiz yada burun yolundan ilag verilerek
yvapilmaktadir. Bu islem ¢ocuklarinizin yararina olup, korkularini gidermek igin yapilir. Tedirgin olmayiniz ve gorevli
personele yardimci olunuz.

» Servis doktoru tedaviye (ameliyata) alinma sirasini, hastanin 6ziirlii olmasi, yatan hasta olmasi veya hastanin bulasici
hastalinin bulunmasi gibi nedenlerle degistirilebilir.Bahsi gecen hasta grubunun 6ncelik sirasinin oldugunu bilip, size
haksizlik yapildigini diisinmeyiniz.

» Operasyon oncesinde size séylenilen tedavi plani sadece bir 6n bilgilendirme olup operasyon sirasinda bu tedavi
planinda degisiklikler olabilir. Hekiminizin ¢ocugunuz icin en dogru ve uzun 6miirli tedaviyi sectiginden emin olabilirsiniz.
istemediginiz bir tedavi ydntemi var ise (6rnegin cocuguma cekim yapilmasini istemiyorum gibi.) muayenenizi yapan
hekime bu durumu soyleyebilirsiniz. Bilgilendirildiginize dair imzaniz alindiktan sonra istemediginiz tedaviler
yapilmayacaktir.

OPERASYON SIRASINDA

> Genel anestezi basladiktan sonra steril ortamin korunmasi ve galisanlarin dikkatlerinin dagilmamasi icin higbir surette hasta
yakininin operasyon alanina girmesine izin verilmez ve igerisi ile iletisim kurulmasi miimkiin olamamaktadir. Calisanlarin
islerini rahat ve dikkatli bir sekilde yapabilmesi icin lutfen siklnet ile tedavi sonunu bekleyiniz.

» Hastaniza yapilan isleminin siiresi ¢ocuklariniza yapilacak tedavilerin zorluk durumuna gore degisebilir. Bu nedenle
ameliyatin silresi konusunda kesin bir slire sdylenmesini beklemeyiniz. Tedaviyi ylriiten hekimin ¢ocugunuza en uygun

tedaviyi en kisa slirede yapma gayreti icinde oldugundan emin olabilirsiniz.
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OPERASYONDAN SONRA

» Genel anestezi cikisinda ¢ocugunuz tam olarak anestezinin etkisinin gectiginden emin olunana kadar gozlem altinda
tutulacaktir. Bu siire icinde sorumlu hemsireler gocugunuzun beslenmesini ve almasi gereken ilaglari doktorun tavsiyeleri
dogrultusunda diizenleyeceklerdir.

> Genel anestezi dncesinde ve sonrasinda hastayla beraber kalmasi igin bir refakatg¢i bulunmasi gereklidir. Hastanizin
yaninda kalacak kisinin anne olmasini tavsiye ederiz. iki kisi refakatgi kalmak isterse, oda sayisinin uygun oldugu kosullarda,
Ozel oda islemi yapilarak buna izin verilebilir. Bunun disinda iki refakatginin kalmasi miimkiin degildir, bu konuda personele
Israrci davranmayiniz.

> Ziyaret saatleri disinda servise kesinlikle ziyaret¢i alinmamaktadir. Ziyaret saatleri 6glen 13:00 - 14:00, aksam 18:00 -
19:00 arasinda olup, aksam 20:00’ye kadar refakatci degisimi yapilabilir.

» Genel anesteziden sonra 2 — 6 saat arasinda a¢ kalacak olan gocuklariniza hastanede bulundugunuz siire icinde servis
hemsiresine sormadan higbir sey yedirip igcirmeyiniz. Uygun siire sonunda sorumlu hemsireler cocugunuza 6zel bir diyet
vermeye baslayacaklardir.

» Tuvalet ihtiyaci olan gocuklar ilk 3 saat hemsireye sormadan kesinlikle ayaga kaldirmayiniz ve tuvalete gotiirmeye
¢alismayiniz. Bu konuda personelden yardim isteyiniz.

» Ameliyathaneden giktiktan sonra ¢ocugunuzda ses kalinlagsmasi, nefes alip verirken hirilti, bas dénmesi, ates, mide
bulantisi, kisa siireli kusma ve (dis ¢ekimi yapildiysa) agiz kenarindan sizinti seklinde kanama gibi gegici sorunlar
goriilebilir. Bunlar disinda bir sorunla karsilasirsaniz mutlaka nébetci hekime haber veriniz.

» Operasyon sonrasinda dis ¢ekimi yapildiysa, ¢ocugun yiiziiniin ¢ekim yapilan bolgesinde hissizlik (uyusukluk) olabilir ve
cocugunuz bilingsiz bir sekilde bu uyusuk kisimlari (dudak yanak gibi ) isirabilir. Isirmamasi icin engel olun ve siirekli uyariniz.
Bazen ¢ocuklar bu hissizlik durumu agriyla karistirabilirler ve rahatsiz olabilirler. Gergekten agrisi olduguna kanaat getirilirse
de agri kesici verilerek miidahale edilebilir.

> Dis cekimlerinden sonra az veya ¢ok agiz ici kanamasinin olmasi sizi endiselendirmesin. Kanama olan bélgeye kisa bir siire
tampon yapilmasi ile kanama kolaylikla kontrol altina alinabilir.

» Cocugunuzu tukurttukce ¢ekim yapilan yerde pihti olusamayacagi ve kanama devam edecegi igin agiz ici kanla dolmadigi
middetge ¢ocugunuzdan bu kanlari yutmasi istenecektir.

» Cocugunuz ertesi sabah; durumu uygun ise sabah 07:00 - 07:30 saatleri arasinda taburcu edilecektir. Yeni hastalarin
yatiglari igin hazirlik yapilacagindan taburcu islemlerinizde bu saatler arasinda ge¢ kalmadan yaptiriniz.

Genel anestezi sonrasinda ¢cocugunuzun dislerine ait her tiirlii problemi ¢oziilmiistiir. Ancak ilerleyen donemde g¢ocugunuzun agiz
temizligi iyilestirilmeden, beslenme aliskanliklar1 degistirilmeden ve en az iicer aylik periyotlarla agiz ve dis saghigt kontrolleri
yapilmadan ¢ocugunuzun agiz saghgmin korunmasi miimkiin degildir. Ve unutmaymmz ki; ¢ocugunuzun su anki agiz ve dis saghgi
ile ilgili problemlerini ¢6zmek maharet degildir! Onemli olan bundan sonra yeni dis ciiriigii veya agiz saghgi problemi ortaya
cikmasmin engellemesidir! Genel anestezi altinda dis tedavisi yapilirken daha sonra sorun ¢ikartabilecek dis tedavilerinden
kaginilmaktadir ve yapilan tedavilerinin saglamliklarina azami dikkat gosterilmektedir. Ancak yine de, tedaviden sonra herhangi bir

problem fark edildiginizde Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Pedodonti Anabilim Dali’na bagvurabilirsiniz.
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