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HASTANIN
DOSYA NUMARASI 1- Cevirmen Gerekli Mi? CJEVET [JHAYIR
ADI - SOYADI 2 - .Gerekh ise onam swasmda?mtehkh bir CJEVET [JHAYIR
(Hasta barkodunu varsa yapistiriniz.) gevirmen yaninizda var miydi?

Sayin Hasta, Sayin Veli/ Vasi;

Bu onam formu size/hastaniza anlatilan ve uygulanacak olan tani ve tedavi yontemlerinin niteligi, islem/lerden beklenen yararlari,
olas1 yan etkileri, alternatif tan1 ve tedavi segenekleri ve bunlarin 6zellikleri, bu islem/ler gerceklestirilmez ise hangi sonuglara yol acabilecegi
gibi konularda sizi aydinlatmak ve rizanizi almak i¢in hazirlanmistir. Bu formu okuyup, imzalayarak islem konusunda aydinlatildiginizi ve
islemin yapilmasina ozgiir iradenizle onay verdiginizi beyan etmektesiniz. Form icerisinde anlamadigimiz noktalar1 doktorunuza
sorabilirsiniz. Randevu giinii liitfen bu formu yaninizda getirip, doktorunuza teslim ediniz.

BILMENIZ GEREKENLER

Tani ve islem: Protetik kurallara uygun olarak dislerin yeniden sekillendirilmesi sonucu eksik dislerin ve kaybolan estetigin yerine
konulmasidir.

Sabit Protezler Asagidaki Tedavi Cesitlerini igerir:

1-Kron (Kaplama): Dogal dise en yakin bicimde sekil ve islevin saglanmasi amaciyla disler kaplanir. Bu tedavi, dolgu ile disin tedavi
edilemedigi durumlarda ya da disin renginin, seklinin veya estetiginin diizeltilmesi i¢in gerekli olur. Tedavi genellikle bir miktar dis
dokusununndisten uzaklastirilmasini veya disin kiigiiltiilmesini (kesilmesini) gerekli kilar. Kiigiiltiilen dis tizerine kaplama ad1 da verilen kron
protezi yapilir. Kron protezi, tasiyacag dise yapistirilarak sabitlenir.

Kron protezleri farkli malzemelerden tretilerek yapilabilir:

» Tam metal: Tamamen metal olan kaplamalardir.

» Metal-Porselen: Metal altyapi lizerine porselen kaplanir, goriinen yiizde metal yoktur. Ancak damak tarafinda, disetine yakin
bolgelerde metal bir serit goriilebilir. Bazi durumlarda, dislerin ¢igneyici yilizeyinin de metal birakilmasi gerekebilir.

» Tam porselen ve zirkonyum: Metal icermeyen kaplamalardir. Goriinimii dogal dise yakindir. Metal alerjisi gelistirmez; ancak
tedavinin maliyeti metal-porselenlere gére fazladir. Ozel yapistiricilarla dise yapistirildigi icin, islemin hastaya ek bir maliyeti olabilir.

2- Post-kor: Eger cliriik, kirik ve travma vb. sonucunda kalan dis dokusu kaplama yapabilmek i¢in yetersizse, destek saglamak
amaciyla disin kokiinden de yararlanilir. Buna post-kor uygulamasi adi verilir. Kanal tedavisi yapilmis (cansiz) dislerde dis yapisini
kuvvetlendirmek i¢in kok icine vida benzeri bir yap1 uygulanir. Yeniden olusturulmus dis yapisi, kaplama yapilacak gibi kiigtiltiiliir. Ancak bu
vidalar zamanla cesitli nedenlere bagh kirilabilir ya da ¢ikabilir. Bu durumda disin tekrar tedavisi miimkiin olmayabilir ve disin ¢ekimi gerekli
olur. Post-korlar metalden olabilir ya da fiber post denilen dis renginde bir malzemeden yapilir. Fiber postlar disinize 6zel yapistiricilarla
baglanir ve yapimi icin hastanin ekstra bir ticret 6demesi gerekir.

3- Kopriiler: Cekilen bir disin yerinin tamamlanmasi i¢in yapilan ve dislere yapistirilan bir seri krondur. Bir koprii dissiz bolgeye
komsu olan en az iki disin kaplanmasini gerekli kilar. Dogal ve saglam dislerinin kaplanmasini (kii¢iiltiilmesini) istemeyen hastalar i¢in tedavi
secenekleri; hareketli protezler, adeziv kopriiler ya da eger uygun ise implant destekli kronlardir. Kdpriiler, kronlarla ayni1 malzemelerden
yapilir.

Klasik metal-porselen kopriilerde, disin her yoniinden olmak iizere 1,5 ile 2mm arasinda asindirma yapilir. Birinci randevuda destek
dislerin hazirlanmasi, dl¢iilerin alinmasi, gegici kuronlarin yapilmasi islemleri gerceklestirilir. Gegici kuronlarin tedavi siiresince agizda
kalmas gerekir. Diiserse hekiminizi arayiniz; aksi takdirde destek dis hareket edebilir ve daimi restorasyonun uyumu zorlagir. ikinci randevu
birinci randevudan 2 ila 10 giin arasinda degisen bir zaman araligindan sonra gergeklestirilir. Bu randevuda altyap1 provasi yapilir ve renk
belirlenir. Ugiincii randevu ikinciden 2 ila 7 giin sonradir. Renk, sekil, boyut provasi yapilir ve hasta onay1 istenir. Hastanin onay1 alindiktan
sonra protez yapistirilir. Kron ve kopriilerin kabul géren émrii 4 yildir; bu siire ancak kisisel bakim, diizenli hekim kontrolii ile degisebilir.

4- Porselen inley ve Onley’ler: Dis renginde ve formunda, disin i¢ine ya da iizerine dis renginde yapistiricilarla yapistirilan porselen
dolgulardir.

5- Adeziv Kopriiler: Estetik yani goriinen on dis bolgedeki tek dis eksikliklerinde, yandaki dislerin saglam oldugu durumlarda,
dislerde herhangi bir islem yapilmadan ya da ¢ok az bir islem yapilarak yan dislere 6zel yapistiricilarla tutturulan képriilerdir. Bu 6zel
yapistiricilarin kullanilmasi, malzemelerin yiiksek maliyetinden dolay1 hastanin ek bir ticret 6demesini gerektirebilir.
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ISLEMINIZi KiM GERCEKLESTIRECEK?
Bu islem Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dalinda gérevli hekimler ile uygulamada bulunan
ogrenciler tarafindan gergeklestirilecektir.

ISLEMDEN BEKLENEN FAYDALAR
Uygulanan dislerde estetigin diizeltilmesi ve diizenlenmesi (renk, sekil, pozisyon vb.), cok az dis dokusunun kaldirilarak dis yapilarinin
korunmasi, metal icermeyen estetik malzemelerle (porselen, zirkon gibi), dogal dise en yakin gértiniimiin elde edilmesi.

ISLEM ESNASINDA VE SONRASINDA KARSILASILABILECEK PROBLEM VE RiSKLER
Yapilan kron/koéprii protezi sayesinde
» Dis eksikliklerinin giderilerek hastanin ¢cigneme islevinin ve estetiginin diizenlenmesi

» Kanal tedavisi yapilmis dislerin, ¢ok biiyiik ¢trtklii dislerin ileride kirilmasinin 6nlenmesi,
» Estetik ve kozmetik (disinizin rengi ve formu ile ilgili kaygilarinizdan kaynaklanan) beklentilerin karsilanmas,
» Hareketli protez yapilacaksa, krose (kanca) gelmesi planlanan dislerin protez i¢in uygun hale getirilmesi,

» Hassas baglantili hareketli protezlerde, baglanti saglayacak pargalarin kaplamalara yerlestirilmesi ile daha estetik bir protez
yapilabilmesi

» Disleri asinmis veya dis boylar1 ¢cok kisa olan hastalarda estetigin ve ¢igneme islevinin diizenlemesi

ISLEMIN UYGULANMAMASI DURUMUNDA KARSILASILABILECEK SORUNLAR

Asir1 harabiyetli dislerde kiriklar, dis eksikliklerinin kdprii protezleri ile tedavi edilmedigi durumlarda ¢igneme islevinde yetersizlik,
dislerin bosluga dogru kaymasi veya uzamasi, dislerde aralanma ve estetik problemler, bosluga komsu dislerde ciirtikler, diseti problemleri
gelisebilir.

VARSA iSLEMIN ALTERNATIFLERi

Islemin alternatifleri bazi durumlarda hareketli protez veya implant tedavisidir.

ISLEMIN OLASI RiSK ve KOMPLIKASYONLARI
Disler kiiciilttildiikten sonra kesik diste hassasiyet/agr1 olabilir. Mevcut eski protezlerin sdkiimii zor bir islemdir. S6kiim sirasinda
disler/protezler kirilabilir. Takilan disler bir siire daha hassasiyet/agr1 yapabilir.

» Dislerin kesilmesi: Bir dise kaplama yapilabilmesi i¢in disin belirli miktarda kigiiltiilmesi gerekir. Kii¢iiltmenin miktarini hekiminiz
belirler.

» Dislerde hassasiyet: Dislerin kesilmesinden kron ya da kopriiniin yapistirilmasina kadar gecen siire icerisinde disler hassasiyet
gosterebilir. Dis yapistirildiktan bir siire sonra da bu hassasiyet devam edebilir.

» Kanal tedavisi: Kaplanacak dise bazi durumlarda, drnegin karsit dislerle mesafe azliginda, disin seklinin diizeltilmesi gerekliliginde,
uzamis dislerde, bazen de 6n goriilemeyen canli dentin hassasiyeti nedeni ile, estetik nedenlerle kanal tedavisi uygulamak gerekebilir.

» Kirllmalar: Kuron ya da kdprii protezlerinde ¢atlama ve kirilmalar olugabilir. Bu durum sert gidalarin yenmesi ve ¢igneme kuvvetleri
gibi nedenlerden kaynaklanabilir. Buna bagh yiizeylerinde diizensizlikler veya ¢entikler olabilir, porselen kismen veya tamamen metalden
ayrilabilir ve bunlar agiz dokular ile dili tahris edebilir. Bunlarin bir kismi klinikte ya da laboratuvarda tamir edilebilir, bir kisminin ise
onarim! miimkiin olmayabilir ve yenilenmeleri gerekebilir. Protezinizin tamiri veya yeniden yapilmasi gerektiginde eger tiyesi oldugunuz
sosyal giivenlik kurumu ya da saglik sigortaniz bu islemleri karsilamiyorsa, tiim mali sorumluluk size aittir.

» Rahatsiz edici agizda yabanci cisim varmis hissi: Bu durum dogal dislerle yapay dis olan kaplamalarin dil tarafindan farkh
hissedilmesi ile olusur.
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» Estetik goriiniim: Sabit protezler estetik, sekil, renk ve biiyiikliikk agisindan her zaman hastanin beklentilerini karsilayamayabilir.
Tedaviye baslamadan 6nce hasta beklentilerini mutlaka hekime iletmeli, beklentilerinin ne oranda gercege doniisebilecegi konusunda
hekimden bilgi almalidir. Prova asamalarinda ise protezinin goriiniimiiniin ve renginin kabul edilebilir oldugunu onaylamalidir.
Yapistirildiktan sonra protezlerde renk ve estetikle ilgili biiyiik bir degisiklik yapmak miimkiin degildir. Ayrica protezler takilip bir siire
kullanildiktan sonra, tekrar ¢ikarilip birtakim degisikliklere gidilmesi, yapiminda kullanilan malzemede bozulmalara, porselende kirilmalara
veya kopriiniin yenilenmesine kadar degisen sorunlara yol agabilir. Boyle durumlarda her tiirlii sorumluluk ve mali yiikiimliiliik hastaya aittir.
Hasta istekleri ile hekimin uygun gordiigii tedavi uyusmadiginda, hekim tedaviye son verebilir.

» Protezin yapistirilmasi sonrasi hassasiyet: Yapistirma isleminden sonra hekiminiz baska tiirlii 6nermedik¢e 2-3 saat bir sey
yenilmemelidir. Sabit protez uygulamasi sonrasinda dislerde bir siire soguk sicak hassasiyeti olabilir. Uzun siire devam eden veya artan
agrilarda hekiminize danismaniz gerekir.

» Sabit protezlerin kismen veya tamamen ¢ikmasi: Protezinizin yapistiricisinin kismen veya tamamen gevsedigi durumlarda mutlaka
zaman gecirmeden hekiminize basvurunuz. Proteziniz, yeniden kullanilmasina engel bir durum yoksa tekrar yapistirilabilir. Yapistiricinin
gevsemesi ilgili diste zamanla ileri derece ciiriiklere, agriya ve hatta disin cekimine kadar gidebilen tedavisi zor problemlere yol agabilir.

Disinize c¢liriik nedeniyle biiyiik dolgular yapilmasi gerektiginde ya da disiniz cekildiginde proteziniz kullanilamaz hale gelir.
Protezinizin yeniden yapilmasi gerekiyorsa eger liyesi oldugunuz sosyal giivenlik kurumu ya da saglik sigortaniz bu islemleri karsilamiyorsa,
tiim mali sorumluluk size aittir.

» Diseti problemleri: Sabit protezlerin yapim safhalarinda ilgili dislerde diseti problemleri, diseti kanamasi, disetinde sisme veya
protez takildiktan sonra diseti ¢ekilmesi gibi problemler olugabilir. Ag1z bakimina dikkat edilmesi bu problemlerin etkisini en aza indirmede
O6nemlidir. Devam eden problemlerde hekiminize bagvurmaniz gereklidir.

» Protezin 6mri kullanan kisiye gore degisir.

iSLEMIN TAHMiNi SURESI

Kurumumuzda sabit protezler provalarda herhangi bir problem olmadiginda 20 is giiniinde takilabilmektedir.

HASTANIN SAGLIGI ICiN KRiTiK OLAN YASAM TARZI ONERILERI
Disler ve protezler diizenli olarak fircalanmalidir. Kopriilerde govde altlar1 dis ipiyle temizlenmelidir. Sigara, ¢ay ve kahve
renklenmelere sebep olabilir.

GEREKTIGINDE iSLEM iLE iLGiLi YARDIMA NASIL ULASABILIiRSINiZ?

Fakiiltemizi arayarak ilgili b6liime ulasabilirsiniz.
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EGITIME KATKIYA ONAY
Bu islemin egitimde egitsel rolii olabileceginden egitimin gelistirilmesi ve/veya iiriin kullannmmin [0 KABUL EDiYORUM
1- gelistirilmesi amaciyla 6grencilerin ve/veya teknik personelin isleme katilimini; ] KABUL ETMIYORUM
islem esnasinda gerekirse fotograf veya video kaydi yapilabilecegini ve bu ¢ekilen kayitlarin da kimligimin ] KABUL EDiYORUM
z- aciklanmamasi kaydiyla bilimsel amaclarla kullanilmasini; 0 KABUL ETMIYORUM
HASTA ONAYI

Bu formda belirtilen biitin hususlar1 okuyup tam olarak anladim. Yapilacak tedavi ve girisimlerin yararlari ve yapilamadig: takdirde
olabilecekler konusunda bilgilendirildim. Yukarida agiklanan ifadelere dayanarak; ISLEMLERIN YAPILMASINI KABUL EDEREK hekim
taburcu edene kadar ilgilenecek olan hemsirelerin yapacaklari islemleri ve tiim tibbi miidahaleyi, gerektiginde yatmayy, fakiilte kurallarina
uymay!1 kabul ediyor ve istedigim halde ilgili prosediirlere uyarak tedavimi nasil ret edebilecegimi biliyorum. Riza belgesinin bir niishasi
tarafima verilmistir.

Liitfen asagidaki alana kendi el yazinizla “Hastaligim ve tedavi siireci ile ilgili bana anlatilanlari ve okuduklarim
anladim, ONAY VERIYORUM.” yaziniz.

HASTA / VELI / VASISININ SAHITLIK EDENIN
ADISOYADI oottt e et et e ADISOYADIL oottt s et eer e et s
TARIH - SAAT oo, Y — Y1 YA TELEFON 0 ettt ettt ettt et et e aeeees
YAKINLIK .
DERECEST s oo TARIH e, Y Y —
IMZA e et et IMZA e e
ISLEMi UYGULAYACAK HEKIMIN ONAYI
0 HASTANIN BiLiNCi KAPALI [0 HASTANIN KARAR VERME YETKIiSi YOK
0 HASTA 18 YASINDAN KUCUK O ACiL AMELiYATA ALENMASI GEREKEN HASTA
RIZANIN ALINDIGI HEKIMIN
TARIH: ......... A [ eeeeeeene e ADI - SOYADI
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