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Endodonti Kkliniginde yapilacak islemler, prosediirler ve sonrasinda asagida olusabilecek problemler hakkinda
bilgilendirildim.

Kanal tedavisi, dis kaybini 6nlemek amaciyla, disin kok kisminda yer alan dokular ile iligkili tedavidir. Yiiksek basar1 oranlarina ragmen
(%90 tizerinde), diger tip uygulamalarinda oldugu gibi, kanal tedavisinin sonuglari icinde garanti vermek miimkiin degildir. Kanal tedavisi,
gelecekte olusacak dis ¢lirtimesi, dis kiriklar1 veya diseti hastaliklarin1 6nlemez. Sadece mevcut derin ¢liriik veya kok enfeksiyonlarinin
temizlenip yeniden kék dolgusunun yapilmasini igerir. Bazi durumlarda kanal tedavisinin tekrari, tedavi edilen dise cerrahi miidahale veya
cekim gerekebilir.
TRAVMATIK DIS YARALANMALARI
Daimi dislerin travmatik yaralanmalari, ¢ocuk ve geng erigkinlerde siklikla gerceklesmektedir. Dislerde meydana gelen sallanma, kron kiriklari, kok
kiriklari, disin yerinden ¢ikmasi (aviilsiyon) ya da disin kemik i¢ine gomiilmesi (intriizyon) gibi yaralanmalarin tedavileri igin splint uygulamast,
reimplantasyon, cerrahi ya da ortodontikextriizyon gibi ¢esitli tedaviler yapilabilmektedir. Travmatik yaralanmalarda en uygun tedavi yontemine
hekiminiz karar verecektir ancak bu dislerde tedavi daha zor ve basar1 yiizdesi daha diigiiktiir. Tedavi sirasinda ya da sonrasinda disin gekimi
gerekebilir. Travma, kaza, darp bulgularmiz var ise, adli vaka iseniz kanunen tutanak tutulmasi zorunludur

Hasta tarafindan tedavinin aksatilmasi, tedavinin uzamasina, sikayetlerin devam etmesine ve basari oraninin diismesine neden
olabilir.

Kanal tedavisi etkin ve giivenilir bir tedavidir. Bunun yaninda akilda tutulmasi gereken notlar asagida belirtilmistir:

» Endodontik tedavi boliimiimiizde uzman ve uzmanlik egitimine devam eden akademik kadro tarafindan ve ayrica akademik kadro
gozetiminde stajyer 6grenciler tarafindan yapilmaktadir.

» Kanal tedavisi, dis ¢ekiminden 6nceki son segenektir. Yiiksek basar1 oranlarina ragmen, her vakanin basarili olacag: garanti
edilemez.

» Tedavi, tek bir seansta tamamlanabilecegi gibi, disin durumuna bagl olarak birkag haftalik siirecte farkli seanslarda da uygulanabilir.
Bir seansin siiresi, disin zorluk derecesine baglh olarak 30 dakikadan 180 dakikaya kadar degiskenlik gosterebilir.

» Kanal tedavisinin yapilmasi i¢in lokal anestezik (bédlgesel uyusturucu madde) uygulanmasi gerekebilir. Yapilan anestezi
uygulamasinin amfizem (sislik olusmasi), hematom (dokuda kan birikmesi) gibi olumsuz etkileri goriilebilir.

» Tedavi sirasinda ani hareketleriniz, agzinizi kapatmaniz gibi durumlarda yumusak dokularda ve dislerde istenmeyen kesikler
olusabilir.

» Tedavi sirasinda kullanilan hassas aletler (6r. Egeler: kanal temizliginde kullanilan aletler) kirilabilir. Kirilan aletler hekim
tarafindan disten ¢ikarilmaya calisilir, ancak bu her zaman miimkiin degildir. Bazen hekim kanalda birakma karar1 verebilir ya da dise cekim
karar1 verebilir.

» Dis kanallar1 bazen tikali olabilir, tikal1 kanallarin aranmasi, a¢ilmasi veya genisletilmesi sirasinda perforasyonlar (dis ile
kemik arasinda veya dis ile agiz ortami arasinda olusabilecek yapay bir yol, delik) meydana gelebilir.

» Tedavi sirasinda (kanallarin bulunamamasi, kanalda alet kirilmasi, kanalin dar veya tikali olmasi, anormal dis kokii morfolojisi, disin
perfore olmasi sebebiyle) veya sonrasinda (ge¢meyen agri, sislik vb.) sikayetler nedeniyle disler cekime gidebilir.
» Gerekli goriilmesi durumunda cerrahi girisim, apse drenaji (bosaltilmasi) yapilabilir. Diger béliimlerle ortak tedaviler yiiriitiilebilir.

» Kanal tedavisinden sonra bazen Agr, Sislik, Kizariklik, Trismus (Agzin Zor A¢ilmasi ve Kilitlenmesi) ve Uyusukluk (His Kaybi),
Hassasiyet olusabilir. i1k 20 giindeki cok siddetli olmayan agrilar normal kabul edilir. Gerekli gériildiigiinde agr1 kesici, antibiyotik gibi ilaclar
recete edilebilir. Tedaviden sonra olusabilecek sislik (apse) ve kizariklik durumunda en kisa siirede tedaviyi yapan hekime ulasmak,
ulasilamadigi takdirde en yakin saglik kurulusuna bagvurmak hastanin sorumlulugundadir.
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» Hastalarin randevu saatlerine uymalari gerekmektedir. 15 dk’dan fazla ge¢ kalmalar1 halinde tedavileri ertelenebilir. Hekimler
bu ertelemelerden sorumlu tutulamaz.

» Tedavi slirecinde belirli asamalarda rontgen ¢ekimi yapilabilir. Ancak hamile hastalarin, bu durumu hekime bildirmeleri 6nemlidir.
Bildirilmemesi durumunda dogabilecek sorumluluk hastanin kendisine aittir.

» Tedavi esnasinda sodyum hipoklorit, klorheksidin gibi ajanlarla kanallarin temizligi saglanmaktadir. Hastanin klor, sodyum
hipoklorit gibi maddelere veya penisilin gibi bir antibiyotige karsi alerji durumu veya éykiisii varsa hekimine bildirmekle sorumludur.

» Tedavi yapilacak dis lizerindeki restorasyon (kaplama, koprii, dolgu vb.) gerektiginde sokilebilir. Eski protezler kullanilamaz hale
gelebilir ve protezlerin yenilenmesi gerekebilir.

» Kanal tedavisi sonrasinda yapilan dolgu biiyiikliigiine ve kalan saglam dis dokusu miktarina baglh olarak, dolgu tedavisinden sonra
diste kirik olusabilir.

» Inley-onley (seramik dolgu) ve endokronlarda kirilmalar, yapistirma sonrasi yerinden ¢ikma olasilig1 gériilebilir.

» Baz1 6zel islemlerde (dolgu s6kiimii, kanal sokiimii, retreatment-kanal tedavisinin yenilenmesi-, beyazlatma, kaplama ve
kaplama alt1 dolgularda vs.) ilave iicret 6demeniz gerekebilir.

» 18 yasindan kii¢iik hastalar, zihinsel ve fiziksel engelli hastalar, bilinci acik olmayan hastalar gibi tan1 ve tedaviye yonelik karar verme
yetisine sahip olmayan hastalar yasal temsilcisi olmadan tedavi goremez. Gerekli bilgilendirmeler yasal temsilciye yapilir ve bu form yasal
temsilci tarafindan imzalanir.

Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti Anabilim Dali'nda calisan hekim ve stajyer hekimlerin uygulayacag tedaviyi
bilingli olarak kabul ediyorum. Tedavim i¢in uygulanabilecek se¢enekler tarafima sunulmustur, tiimiine izin veriyorum. Genel saglik durumum
ile ilgili olarak biitiin bilgileri verdim ve bu duruma bagh olarak olusabilecek sorunlar konusunda bilgilendirildim. Muayenem ve tedavim
sirasinda elde edilecek bilgilerin bilimin gelismesine yonelik Arastirmalar amaciyla bagka bilimsel kurumlarla veya egitim i¢in kullanilmasina
(hasta haklar1 ve etik ilkelere uygun olmak kosulu ile) izin veriyorum.

Bu form Erciyes Universitesi Endodonti Ana Bilim Dalr’'na tedavi hizmeti almak amac ile bagvuran tiim hastalara; kanal tedavisinin
nasil bir islem oldugu, kim tarafindan, nerede, nasil yapildigini, islem sirasinda olusabilecek komplikasyonlari, tedavinin reddedildigi
durumlarda olusabilecek durumlari, hastanin ve hekimin birbirine karsi sorumluluklarini net bir sekilde agiklamaktadir.

«

(Yukaridaki alana kisi kendi el yazisi ile “Yapilacak tedavi ve riskleri hususunda tiim bilgilendirmeler tarafima yapilmis olup,
hepsini okudum, anladim, onayliyorum” yazacaktir.)
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