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DAGITIM YERLERINE

Universitemiz Seferihisar Fevziye Hepkon Uygulamali Bilimler Yiiksekokulunda gérev
yapmakta olan Dr.Ogr. Uyesi Goézde TURKOZ BAKIRCInin "COVID-19 Salgminin
Universite Ogrencilerinin Beslenme Tercihlerine Etkisi" isimli arastirmasi igin hazirlanan
anket formu ve etik kurul karar1 ekte yer almaktadir. Arastirmaya iliskin anket formu ile etik
kurul kararmin Universiteniz akademik - idari personeli ile Ogrencilerine duyurulmasi
konusunda geregini arz ederim.

Prof. Dr. Ugur MALAYOGLU
Rektor Yardimceisi
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Balikesir Universitesi Rektorliigii

Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi Rektorliigii
Bartin Universitesi Rektorliigii

Baskent Universitesi Rektorliigii

Abdullah Giil Universitesi Rektorliigii
Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
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Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi
Agn Ibrahim Cecen Universitesi Rektorliigii
Akdeniz Universitesi Rektorliigii

Aksaray Universitesi Rektorliigii

Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi Rektorliigii
Alanya Hamdullah Emin Pasa Universitesi Rektorliigii
Altinbas Universitesi Rektorliigii

Amasya Universitesi Rektorliigii

Anadolu Universitesi Rektorliigii

Anka Teknoloji Universitesi Rektorliigii

Ankara Bilge Universitesi Rektorliigii

Ankara Haci Bayram Veli Universitesi Rektorliigii
Ankara Medipol Universitesi Rektorliigii

Ankara Sosyal Bilimler Universitesi Rektorliigii
Ankara Universitesi Rektorliigii

Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Rektorliigii
Batman Universitesi Rektorliigii

Bayburt Universitesi Rektorliigii

Beykent Universitesi Rektorliigii

Beykoz Universitesi

Bezmialem Vakf Universitesi

Bilecik Seyh Edebali Universitesi Rektorliigii
Bingol Universitesi Rektorliigii

Biruni Universitesi

Bitlis Eren Universitesi Rektorliigii

Bogazici Universitesi Rektorliigii

Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi Rektorliigii
Burdur Mehmet Akif Ersoy Unversitesi Rektorliigii
Bursa Teknik Universitesi Rektorliigii

Bursa Uludag Universitesi

Cag Universitesi Rektorliigii

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Rektorliigii
Cankaya Universitesi Rektorliigii

Cankir1 Karatekin Universitesi Rektorliigii
Cukurova Universitesi Rektorliigii

T.c. Demiroglu Bilim Universitesi Rektorliigii
Dicle Universitesi Rektorliigii

Dogus Universitesi Rektorliigii

Diizce Universitesi Rektorliigii

Ege Universitesi Rektorliigii

Erciyes Universitesi Rektorliigii

Erzincan Binali Yildirim Universitesi Rektorliigii
Erzurum Teknik Universitesi Rektorliigii
Eskisehir Osmangazi Universitesi Rektorliigii
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Eskisehir Teknik Univeristesi Rektorliigii

Faruk Sara¢ Tasarim Meslek Yiiksekokulu Miidiirligi
Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi Rektorliigii
Firat Universitesi Rektorliigii

Galatasaray Universitesi Rektorliigii

Gazi Universitesi Rektorliigii

Gaziantep Universitesi Rektorliigii

Gebze Teknik Universitesi Rektorliigii

Giresun Universitesi Rektorliigii

Giimiishane Universitesi Rektorliigii

Hacettepe Universitesi Rektorliigii

Hakkari Universitesi Rektorliigii

Hali¢ Universitesi Rektorliigii

Harran Universitesi Rektorliigii

Hasan Kalyoncu Universitesi Rektorliigii

Hatay Mustafa Kemal Universitesi Rektorliigii
Hitit Universitesi Rektorliigii

Igdir Universitesi Rektorliigii

Isparta Uygulamali Bilimler Universitesi Rektorliigii
Isik Universitesi Rektorliigii

Ibn Haldun Universitesi

Ihsan Dogramaci Bilkent Universitesi Rektorliigii
T.c. Inonii Universitesi Rektorliigii

Iskenderun Teknik Universitesi Rektorliigii
Istanbul 29 Mayis Universitesi Rektorliigii
Istanbul Arel Universitesi Rektorliigii

Istanbul Atlas Universitesi Rektorliigii

Istanbul Aydin Universitesi Rektorliigii

Istanbul Ayvansaray Universitesi

Istanbul Bilgi Universitesi Rektorliigii

Istanbul Esenyurt Universitesi Rektorliigii
Istanbul Gedik Universitesi Rektorliigii

Istanbul Gelisim Universitesi Rektorliigii
Istanbul Kavram Meslek Yiiksekokulu Miidiirliigii
T.c. Istanbul Kent Universitesi

Istanbul Kiiltiir Universitesi Rektorliigii

Istanbul Medeniyet Universitesi Rektorliigii
Istanbul Medipol Universitesi Rektorliigii

Okan Universitesi Rektorliigii

Istanbul Rumeli Universitesi Rektorliigii

Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi Rektorliigii
Istanbul Sehir Universitesi Rektorliigii

Istanbul Sisli Meslek Yiiksekokulu

Istanbul Teknik Universitesi Rektorliigii
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Istanbul Ticaret Universitesi Rektorliigii
Istanbul Universitesi Cerrahpasa Rektorliigii
Istanbul Universitesi Rektorliigii

Istanbul Yeni Yiizy1l Universitesi Rektorliigii
Istinye Universitesi

Izmir Bakircay Universitesi Rektorliigii

Izmir Demokrasi Universitesi Rektorliigii

Izmir Ekonomi Universitesi Rektorliigiine

Izmir Katip Celebi Universitesi Rektorliigii
[zmir Tmaztepe Universitesi Rektorliik

Izmir Yiiksek Teknoloji Enstitiisii Rektorliigii
Kadir Has Universitesi Rektorliigii

Kafkas Universitesi Rektorliigii
Kahramanmaras Istiklal Universitesi Rektorliigii
Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi Rektorliigii
Kapadokya Universitesi

Karabiik Universitesi Rektorliigii

Karadeniz Teknik Universitesi Rektorliigii
Karamanoglu Mehmetbey Universitesi Rektorliigii
Kastamonu Universitesi Rektorliigii

T.c. Kayseri Universitesi Rektorliigii

Kirikkale Universitesi Rektorliigii

Kirklareli Universitesi Rektorliigii

Kirsehir Ahi Evran Universitesi Rektorliigii
Kilis Yedi Aralik Universitesi Rektorliigii
Kocaeli Universitesi Rektorliigii

Kog Universitesi Rektorliigii

Konya Gida ve Tarmm Universitesi

Konya Teknik Universitesi Rektorliigii
Kto-karatay Universitesi Rektorliigii

Kiitahya Dumlupinar Universitesi Rektorliigii
Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi

Turgut Ozal Universitesi Rektorliigii

T.c Maltepe Universitesi Rektorliigii Ogrenci Isleri Daire Bagkanligt
Manisa Celal Bayar Universitesi Rektorliigii
Mardin Artuklu Universitesi Rektorliigii
Marmara Universitesi Rektorliigii

Mef Universitesi Rektorliigii

Mersin Universitesi Rektorliigii

Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Rektorliigii
Mugla Sitki Kogman Universitesi Rektorliigii
Munzur Universitesi Rektorliigii

Mus Alparslan Universitesi Rektorliigii
Necmettin Erbakan Universitesi Rektorliigii
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Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesi Rektorliigii
Nigde Omer Halisdemir Universitesi Rektorliigii
Nisantas1 Universitesi Rektorliigii

Nuh Naci Yazgan Universitesi Rektorliigii
Ondokuz May1s Universitesi Rektorliigii

Ordu Universitesi Rektorliigii

Orta Dogu Teknik Universitesi Rektorliigii
Osmaniye Korkut Ata Universitesi Rektorliigii

T.c. Ostim Teknik Universitesi Rektorliigii Yazi Isleri Miidiirliigii
Ozyegin Universitesi Rektorliigii

Pamukkale Universitesi Rektorliigii

Piri Reis Universitesi Rektorliigii

Recep Tayyip Erdogan Universitesi Rektorliigii
Sabanci Universitesi Rektorliigii

Sabanc1 Universitesi Rektorliigii

Saglik Bilimleri Universitesi Rektorliigii

Sakarya Uygulamal1 Bilimler Universitesi

Sakarya Universitesi Rektorliigii

T.c. Samsun Universitesi Rektorliigii

Sanko Universitesi Rektorliigii

Selcuk Universitesi Rektorliigii

Siirt Universitesi Rektorliigii

Sinop Universitesi Rektorliigii

T.c. Sivas Bilim ve Teknoloji Universitesi Rektorliigii
Sivas Cumhuriyet Universitesi Rektorliigii
Siileyman Demirel Universitesi Rektorliigii

Sirnak Universitesi Rektorliigii

Tarsus Universitesi Rektorliigii

Ted Universitesi Rektorliigii

Tekirdag Namik Kemal Universitesi Rektorliigii
Tobb Ekonomi ve Teknoloji Universitesi Rektorliigii
Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Rektorliigii
Toros Universitesi Rektorliigii

Trabzon Universitesi Rektorliigii

Trakya Universitesi Rektorliigii

Tiirk Hava Kurumu Universitesi Rektorliigii
Tiirk-alman Universitesi Rektorliigii

Tiirkiye Uluslararasi Islam, Bilim ve Teknoloji Universitesi Rektorliigii
Ufuk Universitesi Rektorliigii

Usak Universitesi Rektorliigii

Uskiidar Universitesi Rektorliigii

T.c. Van Yiiziincii Y1l Universitesi Rektorliigii
Yalova Universitesi Rektorliigii

Yasar Universitesi Rektorliigii
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Yeditepe Universitesi Rektorliigii

Yildiz Teknik Universitesi Rektorliigii
Yozgat Bozok Universitesi Rektorliigii
Yiiksek Ihtisas Universitesi Rektorliigii

Dokuz Eyliil Universitesi Rektorliigii
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T.C.
DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
Seferihisar Fevziye Hepkon Uygulamali Bilimler

Yiiksekokulu Miidirliigii

Yiriitmekte oldugumuz “COVID-19 Salgimnin Universite Ogrencilerinin Beslenme Tercihlerine
Etkisi” isimli arastirmamiza ait anket formu (EK-1) ve etik kurul izini (EK-2) ekte yer almaktadir. Anket
dijital ortamda “Google Forms” kullanilarak hazirlanmis olup asagida belirtilen anket linki zerinden
erisim saglanabilmektedir.
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSTyLG alPYh1BM2eoxC 1i0A7tWTo HAqntKgO504Folf

qaHQ/viewform?usp=sf link

Tiirkiye genelinde tiim Universite Rektérliikleri, iniversitedeki akademik-idari personel ile

égrencilerine duyurulmasi konusunda geregini arz ederim.
Saygilarimla.
2N

7

Dr. Ogr. Uyesi Gozde TU%OZ BAKIRCI

Ek:
1-Anket formu (EK-1)

2-Etik kurul izini (EK-2)
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avin Katilimer,

Bu aragtirmanin amaci, Covid-19 salgininin beslenme ahskanliklarina olan etkisini belirlemektir. Ankete
vermig oldugunuz yanitlar sadece bilimsel amaglarla kullanilacak olup; kesinlikle gizli kalacaktir. Ilginiz igin tesekkir

ederiz.

Dr. Ogr. Uvesi Gézde TURKOZ BAKIRCI Dog. Dr. Yilmaz AKGUNDUZ

DEU Scferihisar Fevziye Hepkon UBY DEU Seferihisar Fevzive Hepkon UBY
gozde.turkoz@deu.edu.tr yilmaz.akgunduz@deu.edu.tr

Okul:

Béliim:

Smif:

1. Yas grubunuzu segin: a) 17-20 b)21-23 ¢) 24 ve uistii

2. Cinsiyet: a)Erkek b)Kadin

3. Kag kisiyle yasiyorsunuz? a) Yalmz yagiyorum b)1 kisi ile vagryorum

¢) 2-3 kst ile yagiyorum d) 4 ya da daha fazla insanla

4. Herhangi bir saghk sorununuz var mi?

a) Havir

b) Evet - Kardiyovaskiiler hastaliklar ¢) Evet — Hipertanstyon d) Evet - Diyabet

¢) Evet - Kronik Solunum Hastaliklan (astim, KOAH vb.) f) Evet- Hipo / Hipertiroidizm
g) Evet- Kanser gegmisi h) Evet- Belirtilmeyen diger hastaliklar / hastaliklar

5. Giinliik 6giin titkketim sikh@inizi pandemi 6ncesi ve pandemi siireci olmak iizere belirtiniz.

Pandemi 6ncesinde Pandemi siirecinde
1 Ogiin 1 Ogiin
2 Ogiin 2 Ogiin
3 Ogiin 3 Ogiin
4 Ogiin ve 4 Ogiin ve iistii
usti

6. Pandeminin uzamasi beslenme aliskanhklarmizi degistirdigini diisiiniiyor musunuz (&rnegin,
porsiyon biiyiikliigiinde artis veya siklikta azalma vb.)?

Evet
Hayir
Bilmiyorum

7. Pandeminin baslangicindan bu yana beslenme ahskanhiklarimzda herhangi bir degisiklik
oldugunu diisiiniiyor musunuz (6rnegin, porsiyon biiyiikliigiinde artis veya sikhkta azalma vb.)?

a) Evet b) Hayir ¢) Bilmiyorum

Sayfayi ceviriniz

Bu belge 5070 say1li e-Imza Kanununa gore Prof. Dr. Ugur MALAYOGLU tarafindan 22.10.2020 tarihinde e-imzalanmistir.
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8. Pandeminin baslangicindan bu vana ana 6giin (kahvalti, 53le veya aksam yemegi) tiiketiminizde
herhangi bir degisiklik oldugunu diisiiniiyor musunuz?

a) Evet b) Hayir ¢) Bilmiyorum
9. Pandemi 6ncesi atistirmalik tiiketim aliskanbziniz var miydi?
a) Evet b) Havir ¢) Bilmivorum

10. Atistirmahk tiiketim sikhgimz (asagidaki tabloda sosyal izolasyon éncesi ve sonrasi ogiin titketim
sikhgmiz “+” olarak isaretleyiniz)

Pandem:i 6ncesinde Pandemi siirecinde
Giinde 1 Giinde 1
 Ginde 2 Gunde 2
| Giinde 3 Giinde 3
- Giinde 4 ve Gistiy Giinde 4 ve
i usti

11. Giinliik su tiiketiminiz (litre) (asagidaki tabloda sosyal izolasyon Gncesi ve sonrasi giinliik su
tiiketiminizi “+” olarak isaretleyiniz)

Pandemi éncesinde Pandemi siirecinde
<] <l
1-2 1-2
2-3 2-3
3> 3>

13. Giinliik ¢ay, kahve vb. tiiketiminiz (asagidaki tabloda sosyal izolasyon oncesi ve sonrasi ¢ay,
kahve vb. titketiminizi “+” olarak isaretleyiniz)

Pandemi 6ncesinde Pandemu siirecinde
1 fincan/bardak I fincan/bardak
- 2-3 fincan/bardak 2-3
, fincan/bardak
| 3-5 fincan/bardak 35
fincan/bardak
5> fincan/bardak 5>
fincan/bardak
14. Alkol tiiketiyor musunuz?
| Pandemi 6ncesinde Pandemu siirecinde
| Evet Evet
Havir Hayir

Sayfayi ceviriniz...
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