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1. AMAC: Atiklarin Cevre ve Orman Bakanligi Tibbi Atiklarin Kontrolii Yo6netmeligine uygun olarak
toplanmasi, taginmasi, gecici depolanmasi ve ilgili birimlere teslimini saglamak.

2. KAPSAM: Hastane yonetimini, tim birimleri, hastane ¢alisanlarini ve temizlik firmasi galiganlarini
kapsar.

3. TANIMLAR

Atiklar; evsel nitelikli atiklar, tibbi atiklar, tehlikeli atiklar, radyoaktif atiklar olmak iizere dort ana baslik

altinda T1bbi Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi’nde tanimlanmistir.

3.1.LEVSEL NIiTELIKLI ATIKLAR

3.1.1.Genel Atiklar: Saglikli insanlarin bulundugu kisimlar, enfekte olmayan hasta odalarindaki hasta ve
cikartilar ile bulasmamus atiklar, kan ve viicut sivisi ile kontamine olmamus, cilt biitiinliigli bozulmamis kapali
kiriklarda kullanilan algilar, doktor, hemsire odalar1 atiklari, idari birimler, temizlik hizmetleri, mutfaklar,
bahge, ambar ve atdlyelerden gelen atiklar, yemek artiklari, ¢ay, vs. tibbi, tehlikeli ve ambalaj atiklarindan ayri
olarak siyah renkli plastik torbalarda toplanir. Ayr1 toplanan evsel nitelikli atiklar, iinite i¢cinde sadece bu is icin
ayrilmis tasima araclari ile tasinarak gegici atik deposuna gotiiriiliir ve ayr1 olarak gecici depolanir. Evsel
nitelikli atiklar toplanmalar1 sirasinda tibbi atiklar ile karistirilmazlar. Karistirilmalart durumunda tibbi atik
olarak kabul edilmelidirler. Toplanan evsel nitelikli atiklarin, Kati Atik Kontrolii Yonetmeligi hiikiimleri
dogrultusunda taginmalar1 ve bertaraf edilmeleri saglanmalidir.

3.1.2.Ambalaj Atiklar1: Tiim idari birimler, mutfak, ambar, atdlye vs. kaynaklanan enfekte olmamis ve
tekrar kullanilabilir, geri kazanilabilir kagit, karton, mukavva, plastik, cam, metal gibi atiklardir. Kontamine
olmamalari sartiyla diger atiklardan ayr1 olarak mavi renkli plastik torbalarda toplanirlar. Serum ve ilag siseleri
gibi cam ambalaj atiklar1 ise yine kontamine olmamalar1 sartiyla cam ambalaj kumbaralarinda, kumbara
olmamasi halinde ise diger ambalaj atiklar1 ile birlikte mavi renkli plastik torbalarda toplanirlar. Kullanilmis
serum siseleri ayr1 toplanmadan 6nce, uglarindaki plastik, hortum, igne gibi hasta ile temas eden kontamine
olmus materyallerden ayrilir. Kontamine olmus malzemeler diger tibbi atiklar ile birlikte 13’iincii maddede
belirtilen esaslara gore toplanir. Toplanan ambalaj atiklarinin, Ambalaj ve Ambalaj Atiklarinin Kontrolii
Yonetmeligi hiikiimleri dogrultusunda geri kazanilmasi saglanmalidir.

3.2.Tibbi Atiklar: Saglik kuruluglari, arastirma kuruluslar1 ve laboratuarlar tarafindan olusturulan tiim

atiklar tibbi atiktir. Basta doktor, hemsire, ebe, veteriner, dis hekimi, laboratuar teknik elemani olmak {izere
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ilgili saglik personeli tarafindan olusumlar sirasinda kaynaginda diger atiklar ile karistirllmadan ayr1 olarak
biriktirilir ve torbalar en fazla % oraninda doldurulur, agizlar sikica baglanir. Toplama ekipmani, atigin
niteligine uygun ve atigin olustugu kaynaga en yakin noktada bulunur. Tibbi atiklar hi¢bir suretle evsel atiklar,
ambalaj atiklar ve tehlikeli atiklar ile karistirtlmamalidir.

3.2.1.Enfeksiyoz Atiklar: Enfeksiy0z ajanlarin yayilimini onlemek icin tasimasit ve imhasi 6zel
uygulama gerektiren atiklardir. Laboratuvar atiklari, kan ve kan iirlinleri, kan ve kan {iriinleriyle kontamine
olmus nesneler, kullanilmis ameliyat giysileri, diyaliz atiklari, karantina atiklar1, bakteri ve viriis iceren hava
filtreleri, enfekte deney hayvani lesleri, organ pargalari, enjektorler (igne ucu ¢ikarilmis), intravenodz kataterler,
foley sonda, nazogastrik sonda, trakeostomi kaniilii, idrar torbasi ve baglantilari, izolasyon odasi atiklari,
pansuman malzemeleri, eldiven, serum seti, spang, pamuk ve sarf malzemeleri, gaita kaplari, idrar kaplari,
balgam kaplari, sekresyon ve ¢ikartilar gibi.

3.2.2.Patolojik Atiklar: Anatomik atik dokular, organ ve viicut pargalar1 ile ameliyat, otopsi, tibbi
miidahale sirasinda ortaya ¢ikan viicut sivilari, plasenta, kesik uzuvlar, biyolojik deneylerde kullanilan kobay
lesleri gibi atiklardir.

3.2.3.Kesici ve Delici Alet Atiklar1: Batma, delme, siyrik ve yaralanmalara neden olabilecek atiklardir.
Enjektor igne uglari, intraket igneleri, ampuller, igne igeren diger kesiciler, bisturi, lanset, lam, lamel, cam
pastor pipeti, kirilmis diger camlar delici ve kesici atiklardandir. Diger atiklardan ayri olarak delinmeye,
yirtilmaya, kirilmaya ve patlamaya dayanikli, su gecirmez ve sizdirmaz, agilmasi ve karistirilmasit miimkiin
olmayan, iizerinde “Uluslar aras1 Biyotehlike” amblemi ile “DIKKAT! KESICI ve DELICI TIBBI ATIK”
ibaresi tasiyan plastik veya ayni Ozelliklere sahip lamine kartondan yapilmis kutu veya konteynirlar iginde
toplanir. Bu biriktirme kaplari, en fazla % oraninda doldurulur, agizlarn kapatilir ve bantlanarak kirmizi plastik
¢op torbalarina konur. Delici ve kesici atik kaplart dolduktan sonra kesinlikle sikistirllmamali, agizlari
acilmamali, bosaltilmamali ve geri kazanilmamalidir.

3.3.Tehlikeli Atiklar: Fiziksel ve kimyasal 6zelliklerinden dolayr ya da yasal nedenler dolayisi ile 6zel
isleme tabi olacak atiklardir. Tehlikeli kimyasallar, amalgam atiklari, genotoksik ve sistotoksik atiklar,
farmasotik atiklar, agir metal iceren atiklar ve basingli kaplar tehlikeli atiklar arasinda sayilabilir. Tehlikeli
atiklar diger atiklardan ayr1 toplanmalidir. Tehlikeli Atiklarin Kontrolii Yonetmeligine gore islem gormelidir.

3.4.Radyoaktif Atiklar: Tiirkiye Atom Enerjisi Kurumu mevzuati hiikiimlerine gore toplanip,

uzaklastirilmalidir.
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4. SORUMLULAR: Bu talimatin uygulanmasindan hastane yonetimi, tiim birimler, hastane c¢alisanlari
ve temizlik firmasi ¢alisanlar1 sorumludur.

5.FAALIYET AKISI:

5.1. Atik toplama, tasima ve depolamada gorevli personele goreve baslamadan once oryantasyon egitimi
verilmelidir.

e Yilda iki kez rutin olarak hizmet i¢i egitim verilir ve gerekli goriildiiglinde bu egitimler tekrarlanir.

e Temizlik personeline verilmig olan hizmet i¢i egitim, egitim sonrasi Uunitelerde biitiin agamalar ile
uygulamali olarak yaptirilir.

¢ Yapilan egitimler kayit altinda tutulur.

5.2.Gorevli tiim personelin hepatit B enfeksiyonuna kars1 bagisiklik durumu kontrol edilmeli, duyarli olan
personel asilanmalidir. Tibbi atik tasimada, depolamada ve bahgede gorevli personele ayrica tetanoz asisi
yapilmalidir.

5.3.Doktor, hemsire, temizlik personeli ve diger personel kesici ve delici alet yaralanmalar1 meydana
geldigi durumlarda, Hastane Enfeksiyon Kontrol Komitesi’ne veya Personel Sagligi Poliklinigi’ne miiracaat
etmelidir.

5.4.Atiklar kaynaginda ayrilmalidir. Tibbi atiga atilan her sey tibbi atik olarak kabul edilmeli ve kesinlikle
geri alinmamalidir. Bu nedenle atigin kaynaginda dogru ayrilmasi ¢ok énemlidir.

5.5.Hastane calisanlari, atiklart dogru atik kaplarina koymalidirlar. Temizlik personeli tarafindan tibbi
atiklar toplanirken, atiklarin kaynagi tlizerine bir flasterle yazmali ve atigin standartlara uygunlugu kontrol
edilerek, servis sorumlu hemsiresinin kontroliinde tibbi atik tasiyict personele ‘Atik Takip Formu’ ile teslim
edilmelidir. ‘Atik Takip Formu’ servis hemsiresi tarafindan imzalanmalidir.

5.6.T1ibbi atiklar servis ve tlnitelerden saat 14.30, 16.30 ve 06.00, 07.00 arasi; polikliniklerden ise 14.30,
16.30 arasi toplanmali ve gecici atik deposuna tasmmalidir. Liizum halinde, 6zellikle yogun bakimlar ve
ameliyathane gibi boliimlerden belirlenen saatler disinda da toplanmali ve gegici atik deposuna taginmalidir.
Tibbi atiklar kaynaginda toplandiktan sonra kesinlikle herhangi bir yerde biriktirilmemeli, bekletilmemeli,
hemen gecici atik deposuna tasinmalidir. Gerektiginde tasima zamani, atigin toplandig1 saate gore

ayarlanmalidir.
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5.7.Atiklar boneli, maskeli, gozliikli, eldivenli, ¢izmeli, iitilii ve temiz turuncu renkli 6zel giysili
personel tarafindan toplanmali ve tasinmalidir. S6z konusu 6zel kiyafet sadece atiklarin toplanmasi ve tasinmasi
sirasinda kullanilmalidir.

5.8.T1bbi atik torbalar1 ve delici ve kesici atik kaplar1 % oraninda dolduklart zaman iinite temizlik
personeli tarafindan derhal yenileri ile degistirilmelidir. Yeni torba ve kaplarin kullanima hazir olarak atigin
kaynaginda veya en yakininda bulundurulmasi saglanmalidir.

5.9.T1bbi atiklarin toplanmasinda, yirtilmaya, delinmeye, patlamaya ve tasimaya dayanikli; orijinal orta
yogunluklu polietilen hammaddeden sizdirmaz, ¢ift taban dikisli ve koriiksiiz olarak iiretilen, ¢ift kat kalinlig
100 mikron olan, en az 10 kilogram kaldirma kapasiteli, her iki yliziinde oriilebilecek biiytikliikte “Uluslararasi
Biyotehlike” amblemi ile “DIKKAT! TIBBI ATIK” ibaresi tasiyan kirmizi renkli plastik torbalar
kullanilmaldar.

5.10.Torbalar en fazla 3/4 oraninda doldurulmali, agzina kadar doldurulmamali, agizlar1 sikica baglanmali
ve gerekli goriildigi hallerde her bir torba yine ayni Gzelliklere sahip diger bir torbaya konularak kesin
sizdirmazlik saglanmalidir. Bu torbalar hi¢bir sekilde geri kazanilmamali ve tekrar kullanilmamalidir. Tibbi atik
torbalarinin igerigi higbir suretle sikistirilmamali, torbasindan ¢ikarilmamali, bosaltilmamali ve baska bir kaba
aktartlmamalidir.

5.11.Tibbi atik torbalar1 agizlari sikica baglanmis olarak ve sikistirilmadan atik tagima araglarina
yiiklenmeli, toplama ve tasima islemi sirasinda el veya viicut ile temastan kagiilmahidir. Atik torbalari asla
elde tasinmamalidir.

5.12 Hastanede atik olustugu birimden ¢ikar ¢ikmaz, sadece atiklarin taginmasi i¢in kullanilan asansdrle
gecici depolama alanina taginmalidir. Atik tasima araci, insan trafiginin yogun olmadigi, hastalarin tedavi
oldugu yerler ile diger temiz alanlardan, ziyaretci, hastane personeli ve hasta trafiginin yogun oldugu
bolgelerden miimkiin oldugunca uzak giizergahi izleyerek gecici depo alanina ulastirilmali ve atik asima
gorevlisi tarafindan ‘Atik Takip Formu’ ile gegici atik deposu sorumlusuna teslim edilmelidir.

5.13.T1bbi atiklar {inite i¢inden boneli, maskeli, eldivenli, gozlikli, ¢izmeli ve turuncu renkli itiild,
temiz, Ozel elbiseli personel tarafindan tekerlekli, kapakli, paslanmaz metal, plastik ve benzeri malzemeden
yapilmis, yiikleme ve bosaltma esnasinda torbalarin hasarlanmasina veya delinmesine yol agabilecek keskin
kenarlar1 olmayan; yiiklenmesi, bosaltilmasi temizlenmesi ve dezenfeksiyonu kolay ve sadece bu is icin

ayrilmig araclar ile taginmalidir.
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5.14.T1ibbi atiklarin iinite i¢inde tasinmasinda kullanilan araglar turuncu renkli olacak, iizerilerinde
“Uluslararas1 Biyotehlike” amblemi ile “Dikkat! Tibbi Atik” ibaresi bulunmalidir.

5.15.Atik tasima araglart her giin diizenli olarak temizlenir ve 10.000 ppm’lik klor tabletli su ile
dezenfekte edilmelidir.

5.16.Tasima sirasinda posetlerden delinen, yirtilan olursa veya dokiiliirse derhal atiklar giivenli bir sekilde
toplanir, yer ve arag¢ 10.000 ppm’lik klor tabletli su ile dezenfekte edilir.

5.17.T1ibbi atiklar ile evsel nitelikli atiklar ayn1 araca yliklenmemeli ve birlikte tasinmamalidir.

5.18.Evsel atiklar tek bir renk ve iizerinde ‘EVSEL ATIK’ yazan tagima araglar1 ile evsel atik deposuna
tasinmalidir.

5.19.T1bbi atiklarin gegici depo alanlari; tibbi atik ve evsel atik olmak iizere iki boliimden olusur, depo
alanina depo gorevlilerinden baska kimse girmemeli, depo kapilart siirekli kilitli tutulmalidir. Depo ve kapilari,
iceriye herhangi bir hayvan, hasarat girmeyecek sekilde inga edilmelidir.

5.20.Unitelerden getirilen tibbi atiklar ‘Atik Takip Formu’ ile tibbi atik deposu sorumlusu tarafindan
formda yer alan sartlara uygunlugu kontrol edilerek teslim alinir. Atik deposu sorumlusu tarafindan teslim
aliman ‘Atik Takip Formu’, teslim tarih ve saatine gore sirali olarak dosyalanmalidir ve yetkililer istediginde
kontrole hazir bulundurulmalidir. Tibbi atiklarin belediye gorevlisine teslimi ise, tibbi atik deposu sorumlusu
tarafindan makbuz karsiliginda yapilip ve bu makbuzlar da ayni sekilde saklanmalidir.

5.21.Gegici atik deposunun hacmi en az iki giinliik atig1 alabilecek boyutlarda olmalidir. Deponun taban
ve duvarlar saglam, ge¢irimsiz, mikroorganizma ve kir tutmayan, temizlenmesi ve dezenfeksiyonu kolay bir
malzeme ile kaplanmalidir. Depolarda yeterli aydinlatma ve pasif havalandirma sistemi bulunmali ayrica, sicak
bolgelerde depo 6zel olarak sogutulmalidir.

5.22.Depo kapilart disartya dogru agilmali veya siirgiilii olmalidir. Kapilar daima temiz ve boyanmis
durumda olmalidir. T1ibbi atiklarin konuldugu bélmenin kapisi turuncu renge boyanmali, {izerinde goriilebilecek
sekilde ve siyah renkli “Uluslar aras1 Biyotehlike” amblemi ile siyah harfler ile yazilmis “Dikkat! Tibbi Atik”
ibaresi bulunmalidir.

5.23.Gegici atik depolarmin igi ve kapilar1 gorevli personelin rahatlikla ¢alisabilecegi, atiklarin kolaylikla
bosaltilabilecegi, depolanabilecegi ve yliklenebilecegi boyutlarda inga edilmelidir.

5.24.Gegici atik deposu, hastane giris, ¢ikisi ve otopark gibi yogun insan ve hasta trafiginin oldugu yerler

ile gida depolama, hazirlama ve satis yerlerinin yakinlarina inga edilmemelidir.
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5.25.T1ibbi atiklarin konuldugu bélmenin temizligi ve dezenfeksiyonu kuru olarak yapilmalidir. Tibbi atik
deposu giinde bir kez talaglardan tamamen temizlenmeli, 10.000 ppm’lik klor tablet ile 1slatilmis paspas ile
silinmelidir. Bu temizleme sirasinda zemin kesinlikle sulu birakilmamali ve daha sonra tekrar talaslanarak
kullanima hazir hale getirilmelidir. Tibbi atik deposu icin kullanilan paspas ve arabasi, sadece tibbi atik
deposun temizliginde kullanilmali ve temiz, kuru bir sekilde bir sonraki temizlik i¢in hazir halde
bulundurulmalidir. Tibbi atik igeren bir torbanin yirtilmasi veya bosalmasi sonucu dokiilen atiklar uygun
ekipman ile toplandiktan, sivi atiklar ise uygun emici malzeme (talas) ile yogunlastirildiktan sonra tekrar
kirmiz1 renkli plastik torbalara konulmali ve kullanilan ekipman ile birlikte b6lme derhal 10.000 ppm’lik klor
tabletli su ile paspaslanarak dezenfekte edilmeli ve kuru bir sekilde talaslanarak kullanima hazir hale
getirilmelidir. Kullanilan ekipman ise temizlik isleminden hemen sonra 10.000 ppm’lik klor tabletli su ile
dezenfekte edilerek temiz ve kuru bir sekilde kullanima hazir olarak bulundurulmalidir.

5.26.Evsel atik deposunun kapisinda ‘EVSEL ATIK’ yazist olmali, kap1 boyali ve temiz olmalidir. Evsel
nitelikli atiklarin konuldugu bolmede kanalizasyona bagli, 1zgarali bir drenaj sistemi ve bolmenin kolaylikla
temizlenebilmesi i¢in basingl bir su muslugu bulunmalidir. Bélme atiklarin bosaltilmasini miiteakiben su ve
deterjan ile temizlenmelidir.

5.27. Temizlik ekipmani, koruyucu giysiler, atik torbalar1 ve konteynirlar gecici atik depolarina yakin
yerlerde depolanmalidir.

5.28.Gegici atik deposu alaninda gorevli personel ¢alisma siiresince 0zliik, maske, bone takmali, eldiven,
¢izme, {itiilii ve temiz turuncu renkli 6zel elbise giymeli, bu kiyafeti ¢calisma alan1 disinda kullanmamalidir.

5.29.Evsel atiklar il¢e belediyesi isbirligi ile uzaklastirilmali, belediye evsel atiklar1 almak igin giinde 1 ya
da 2 kez hastaneye gelmelidir.

5.30.Ambalaj atiklar ilgili firma isbirligi ile (kagit iiriinler ilgili firma tarafindan, cam {irtinler de sise cam
kurumu tarafindan) hastaneden uzaklastirilmalidir. Hastanede cam {riinler, ambalaj atiklarla birlikte
toplanmakta ve ilce belediyesi isbirligi ile uzaklagtirilmalidir.

5.31.T1bbi atiklar biiyilik sehir belediyesi isbirligi ile uzaklastirilmali, biiyiik sehir belediyesinin tibbi atik
aract atiklar1 almak i¢in glinde 1 ya da 2 kez hastaneye gelmeli, tutanak ile geg¢ici depo alaninda belediye
yetkililerine teslim edilmelidir.

5.32.Radyoaktif atiklar Tiirkiye Atom Enerjisi Kurumu isbirligi ile uzaklastirilmalidir.

5.33.Tehlikeli atiklar “Tehlikeli Atiklarin Kontrolii Y6netmeligi” ne uygun sekilde uzaklastirilmalidir.
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