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SiINUS LIFTING OPERASYONLARI iCiN HASTA ONAM FORMU
Tedavi igerigi
Sinls ylikseltme operasyonu, alveol kemik yiksekliginin implant yapimina olanak saglamadigi ve internal sinUs yiikseltme
operasyonu ile de yeterli yukseklik saglanamayacagi durumlarda uygulanan yaklasimdir.

Siniis Yilkseltme Yontemi (Hekim tarafindan isaretlenecektir)

Krestal Sinus Yiikseltme

Bu yontem implant uygulanacak dissiz bélgeye anestezi sonrasindakesi yapilmasi ile baslar. Dis kdklerine zarar vermemesi
icin yeterince koklerden uzakta olacak sekilde dis dokulari kaldirihp kemik ylzeyi agiga cikartilir. Ortaya ¢ikan kemik ylizeyi
tizerinde implant yerlestirilecegi bolge/bolgelerde fizyodispanser ucuna takilmis olan frez yardimi ile oluklar acilir.
Olusturulan oluk icerisinden osteotom yardimi ile siniis membrani elave edilir. Hastadan bu esnada 10ml’e kadar kan
alinir. Hastanin kani santrifiij yardimi ile membran haline getirilir ve olasi sinls yirtilmasinin onarimi yada olusmasinin
engellenmesi amaciyla olusturulan oluk icerisinden sinis igerisine yollanir. Yapay kemik grefti bolgeye doldurulup, oluk
bolgesi kollagen membran ile 6rtilenir. Bélge dikisler yardimi ile kapatilir. Bu islemlerden sonra 8-12 ay sonrasinda
operasyonun uygulandigi bolge implantin yapilabilecegi seviyede kemik olusumu beklenilmektedir.

Lateral Pencere Sinls Yiikseltme

Bu yontem implant uygulanacak dissiz bélgeye anestezi sonrasinda ise kesi yapilmasi ile baslar. Dis koklerine zarar
vermemesi igin yeterince koklerden uzakta olacak sekilde dis dokulari kaldirlip kemik yizeyi a¢iga ¢ikartilir. Ortaya ¢ikan
kemik ylizeyi Gzerinde kemik kesi aletleri ile oval veya dikdértgen bir pencere acilir. Bu pencere acikhgindan siniis zar
kemikten 6zel aletler yardimiyla nazikge siyrilir ve serbestlestirilir. Elde edilen bosluga kemik grefti ( yapay) materyalleri
yerlestirilir. Greft materyalleri yeterli oranda yerlestirildikten sonra, kaldirlan diseti dokusu ile boélge értilip, dikilir. Bu
islemlerden sonra 8-12 ay sonrasinda operasyonun uygulandigi bélge implantin yapilabilecegi seviyede kemik olusumu
beklenilmektedir.

Sinis Lift Operasyonuna Alternatif Tedaviler

1- Sinls yikseltme operasyonunun yapilmayip, implant tedavisi yerine, agizin durumuna goére uygun protezlerin
yapilmasi.

2- Dissiz bolgenin oldugu gibi birakilmasi.

3- Basarisi ve uygulamasi sinirli agili implant uygulamalari

4- Kisa implant uygulamalari

Karsilagilabilecek Problemler

Enfeksiyon, kanama, sislik, agri, ilgili bolgede renk degisiklligi {(morarma), kemik kiriklari, operasyon bélgesine komsu
dislerde nekroz, ameliyatin basarisiz olmasi sonucu yapay kemik materyallerinin ¢ikarilmasi gerekliligi, hissizlik, sints
zarinda yirtilma, akut siniizit, kronik siniizit ve ameliyatin basarisiz olmasi gibi problemler ile karsilasilabilir.

Operasyon Balgesinin ve Tiim Agzin Giinliik Bakimi i¢in Onay

Sinis lift operasyonu sonucu olusacak uygun iyilesme icin yapilmasi gereken ginliik agiz bakimi hakkinda bilgilendirildim
ve talimatlar dogrultusunda bu bakimi yapmayi kabul ettim.

Sinls yilkseltme uygulamasinin ne oldugu, ne icin yapildigl, tedavi, sonrasi karsilasilabilecek problemler, sints lift
operasyonuna alternatif tedaviler hakkinda bilgilendirildim ve bunun sonucunda bana sinus lift operasyonu yapilmasina
izin verdim. Operasyon sonrasinda dis hekiminin tarif ettigi bakim kurallarinin tiimiine uymayi kabul ettim.
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