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Restoratif diş tedavisinde yapılacak işlemler, prosedürler ve sonrasında aşağıda oluşabilecek problemler hakkında 

bilgilendirildim. 

• Tedavilerden önce yapılan anestezi uygulamasının amfizem (şişlik oluşması), hematom (dokuda kan birikmesi) gibi olumsuz 

etkileri görülebilir. 

• Tedavi sırasında ani hareketleriniz, ağzınızı kapatmanız gibi durumlarda yumuşak dokularda ve dişlerde istenmeyen kesikler 

oluşabilir. 

• Çürük derinliğine bağlı olarak dişte perforasyon (pulpanın açığa çıkması) durumu oluşabilir ve buna bağlı olarak dişe kanal 

tedavisi yapılması gerekebilir. Çürük derinliğine bağlı olarak bazı durumlarda dolgu sonrası şiddetli ağrılar oluşabilir. Bu durum kanal 

tedavisi gerektirir. Kanal tedavisininde riskleri vardır. Başarısız olabilir, kanalda alet kırılabilir, dişin çekilmesi gerekebilir. 

• Yapılan  dolgu tedavilerinden sonra bir süre hassasiyet (soğuk-sıcakta sızlama) olabilir.  

• Kaplama ve köprülerin altı röntgende görünmediği için doğal dişlerin durumu hakkında kaplama veya köprü sökülmeden teşhis 

koymak her zaman mümkün değildir. Bu durumda kaplama veya köprünün sökülmesi gerekir. Sökülen köprüler zarar görebilir, tekrar 

takılamayabilir, yeniden yapılması gerekebilir. 

• Yapılan dolgu büyüklüğüne ve kalan sağlam diş dokusu miktarına bağlı olarak, dolgu tedavisinden sonra dişte kırık oluşabilir. 

• Ön dişlere yapılan dolgularda, boşluk (diastema) kapatılması gibi estetik işlemlerde ısırma kuvvetlerine bağlı olarak dolguda 

kırık ve çatlak oluşabilir. 

• Her hastanın diş rengi farklı olduğundan ve kullandığımız estetik dolgular birebir diş dokusuyla aynı özellik taşımadığından, 

bazen istenilen diş rengi tam sağlanamayabilir, ton farkı oluşabilir. 

• Estetik dolgulardan hemen sonra memnun edici olan diş rengi zamanla değişebilir, belirli bir zaman sonra dolgunun 

yenilenmesi veya dolgunun tekrar cilalanması gerekebilir. 

• Beyazlatma işleminde kullanılan kimyasal malzeme yumuşak dokularda zedelenmeye neden olabilir. Beyazlatma tedavisine 

bağlı dişlerde hassasiyet oluşabilir. 

• Kanal tedavisi sonrası dişlerde görülen renklenmelerde dişlere uygulanan beyazlatma işleminde tek seansta istenilen beyazlık 

elde edilemeyebilir, birden fazla seans gerekebilir. 

• İnley-onley (seramik dolgu) ve kaplamalarda kırılmalar, yapıştırma sonrası yerinden çıkma olasılığı görülebilir. 

• Bazı özel işlemlerde (dolgu sökümü, estetik işlemler, beyazlatma, kaplama ve kaplama altı dolgularda vs.) ilave ücret ödemeniz 

gerekebilir.  

• Hekim seçme şansınız yoktur, stj. hekimler de tedavinizi yapabilir. 

• Bazı tedaviler tek seansta bitirilemeyebilir, hastanın ek seanslara gelmesi gerekebilir. 

Erciyes Ünivesitesi Diş Hekimliği Fakültesi Restoratif Diş Tedavisi Anabilim Dalı’nda çalışan hekim ve stj. hekimlerinin 

uygulayacağı tedaviyi aklım başımda olarak kabul ediyorum. Tedavim için uygulanabilecek seçenekler tarafıma sunulmuştur, tümüne 

izin veriyorum. Genel sağlık durumum ile ilgili olarak bütün bilgileri verdim ve bu duruma bağlı olarak oluşabilecek sorunlar 

konusunda bilgilendirildim. Muayenem ve tedavim sırasında elde edilecek bilgilerin bilimin gelişmesine yönelik araştırmalar amacıyla 

başka bilimsel kurumlarla veya eğitim için kullanılmasına (hasta hakları ve etik ilkelere uygun olmak koşulu ile ) izin veriyorum. 

BU FORMU OKUDUM VE İÇERİĞİNDEKİ TÜM TERİMLERİ VE KELİMELERİ ANLADIM.     
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